GruBBwort des 1. Vorsitzenden

Liebe Mitglieder! Liebe Wander- und Naturfreunde
und Sponsoren,

das Rad der Zeit bleibt nicht
stehen und Veranderungen in
unserem Umfeld begegnen uns
fast taglich. Auch in unserer
Sektion gibt es Neues. In der
aullerordentlichen Mitgliederver-
sammlung am 9.Sept. 2025
wurden die Weichen fur eine
zukunftsorientierte Vereinsarbeit
gestellt. Durch die Auflésung der
Ortsgruppe Pocking entfallen
Doppelstrukturen. Gemeinsam
konnen wir die bisherigen Mehr-
aufwendungen in der Organisati-
on und Verwaltung bindeln und
effektiver gestalten. Das hilft uns
sehr auch zukunftig — trotz
geringerem ehrenamtlichen
Engagement — ein aktives und
abwechslungsreiches Pro-
gramm far unsere Mitglieder
anzubieten. Unser neuer Name
~oektion Bad Griesbach i, Rottal
— Pocking® des Deutschen
Alpenvereins (DAV)e. V. bestarkt
den gemeinsamen Weg in die
Zukunft. FUr unsere Mitglieder ist
das Programm in 2026 noch
vielfaltiger. Alle Wanderungen,
Bergtouren usw. werden wie
gewohnt unternommen, denn
unsere Tourenbegleiter haben
sich wieder ein abwechslungsrei-

ches Programm einfallen lasse.
Nun mdchte ich noch ein Danke-
schon an ALLE Vorstande,
Tourenleiter und ehrenamtlichen
Mitarbeiter aussprechen. Ohne
euer freiwilliges Engagement
ware das alles nicht moglich. Ich
hoffe, dass ihr auch weiterhin alle
Teilnehmer mit eurer Begeiste-
rung anstecken koénnt und auch
selbst viel Freude und ganz viele
Berg- Erlebnisse habt. Unser
Dank gilt aber auch allen, die im
vergangenen Jahr an unseren
Aktivitaten teilgenommen haben
und uns unterstutzt haben. Ein
herzliches Dankeschon auch all
unseren Sponsoren, welche
durch ihren finanziellen Beitrag
die Herausgabe dieses Pro-
grammheftes ermoglichen! Ich
wilnsche viel Freude beim
Schmdckern in unserem neuen
Programmheft 2026 und wirde
mich sehr freuen, wenn wir Lust
und Vorfreude auf die angebote-
nen Touren wecken konnen!

MBMQ Heill

P S
Franz Koblbauer
1.Vorsitzender



NUR DAS BESTE FUR IHRE AUGE

WEIL DIE AUSSICHT ZAHL

Als Augenoptiker aus Leidenschaft freuen wir uns darauf, lhnen den Weg zu
perfektem Sehen zu ebnen. \Wir mochten dabei auch das Bewusstsein
schaffen fur die Bedeutung von Sehkraft und die Pravention von Augenerkrankungen.
Werden Sie aktiv — mit unserer professionellen Sehanalyse!”
Zusitzlich zur normalen Brillenglasbestimmung bieten wir lhnen eine Reihe von
neuartigen Messungen zur ganzheitlichen Erfassung lhres individuellen Sehvermdgens
und |hres Sehverhaltens an.

Auch unsere anderen Dienstleistungen erfolgen immer mit Blick auf die Bed(irfnisse
unserer Kunden.Was Sie erwartet:

/ Kinderoptometrie
Optometrische Untersuchung bei Lese-
Rechtschreib-Problemen, Myopiekontrolle

/ Kontaktlinsen
Anpassung, Nachkentrolle,
Pflege und Handhabung

v Brillenauswahl
Persénliche Beratung mit regionalen und
nachhaltigen Fassungen auch von
Independent Labels und Manufakturen;
Unterstiitzung lokaler Produzenten

Auf zu Giinter Loibl Augenoptik!

Wir freuen uns auf |hren Besuch.

* Unssre Analysen und Messunger: ersetzen richt die regeimillige
Versorgeuntersuching bem Augenarzt
Bei Vorlage dieses Gutscheins
T : erhalten Sie unsere Sehanalyse
Gunter LO!bI _AUgenopt . im Wert von 69 € fiir nur 19 €1
: Vereinbaren Sie direkt lhren
h gutes Sehen wWunschtermin bei uns!

Indlinger Str.8a = 94060 Pocking * Telefon: 08531 /8477




Vorstandschaft - Beirdte - Beauftragt

1. Vorsitzender:

Franz Koblbauer

Tel.: 08532 921062
Vorstand@alpenverein-badgriesbach.de

Schatzmeisterin:

Elfriede Emmendorfer

Tel.: 08532 9272531
elfriede.emmendoerfer@web.de

EDV-Mitgliederverwaltung

Max Wimmer

Tel.: 08532 3488 mitgliederverwaltung
@alpenverein-badgriesbach.de

Beiréte:

Anita Kalhofer
Gerhard Graw
Hannelore Brummer
Irene Graw
Marianne Birkeneder
Max Wimmer

Roland Proske
Thomas Hinterholzer

Kassenpriifer
Irene Graw

Robert Ertl

Geschaftsstelle

Dav Sektion Bad Griesbach i R. - Pocking
Pralat-Mihldorferstr. 8,

94066 Bad Griesbach i.R.

Telefon: 08532 921062

E-Mail:
sektion@alpenverein-badgriesbach.de
Homepage:
www.alpenverein-badgriesbach.de

2. Vorsitzender:
N.N

Schriftfiihrer
Konrad Ebner
Tel.: 08532 7627
kebner@gmx.de

Sektionsjugend:
Sinah Graml

Tel.: +49 151 15267413
sinah.graml@web.de

stellv. Sektionsjugend:
Christoph Birkeneder

Tel.: +49 174 9283915
christophbirkeneder@web.de

Geratewart:
Franz Koblbauer
Adresse siehe 1. Vorstand

Marianne Birkeneder
Tel.: 08532 925581
mariannebirkeneder@yahoo.de

Geschiftskonto:

Sektion Bad Griesbach i.R. Pocking
Volksbank-Raiffeisenbank Vilshifen eG
IBAN:

DE90 7406 2490 0007 5161 00

BIC: GENODEF1VIR
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Wichtige Informationen o

Touren g

Die Touren kdnnen durch die Tourenbegleiter am Vortag, am Tag der
Tour oder wahrend der Tour abgeandert oder abgesagt werden, wenn
Wetter- oder Schneeverhaltnisse eine Durchfuhrung nicht zulassen.
Sicherheit hat oberste Prioritat!

Der Tourenbegleiter kann sich kurzfristig mit den angemeldeten
Teilnehmern wegen einer Alternativtour in Verbindung setzen.

Die Sektion, wie auch die Tourenbegleiter, sind mit Ausnahme von
vorsatzlichem oder grob fahrléassigem Verhalten von jeglicher Haftung
freigestellt. Der Teilnehmer handelt in vollem Umfang
eigenverantwortlich und ist sich bewusst, dass jede bergsportliche
Unternehmung mit Risiken verbunden ist, die sich nicht vollstandig
ausschliel3en lassen. Jeder Teilnehmer muss vor der Anmeldung zu
einer Tour seine Fahigkeiten und seine Grenzen selbstkritisch
einschatzen! Er hat daflir zu sorgen, dass die personliche Ausrustung
der gewahlten Tour bzw. Unternehmung entspricht und vollstandig ist.

Versicherungsschutz

Der Versicherungsschutz — Alpiner Sicherheits-Service ASS ist bereits
fur alle DAV-Mitglieder im Mitgliederbeitrag enthalten. Der ASS gilt
weltweit bei Bergnot oder Unfallen wahrend der Ausubung von
ublichen Alpinsportarten (Bergsteigen, Wintersport und sonstigen
Alpinsportarten), bei DAV-

Veranstaltungen und DAV-Trainings. Kein Versicherungsschutz
besteht bei Austibung von Alpinsport im Rahmen von Pauschalreisen
aulderhalb Europas, Ausnahmen siehe Versicherungsbedingungen.

Telefonnummern o7}

Europaischer Notruf.............0 e 112
Alpiner Notrufservice (0 — 24 Uhr)..................... 0049/89/624 243 93
DAV-Notfall-Hotline............ccoooiiie, 0049/89/306 570 92

Alpiner Sicherheits-Service ASS (0 — 24 Uhr) bei Bergsport, Suche
und Auslandskrankenschutz, bei Bergunfallen
(RUCKNOIUNG). ..o 0049/89/306 570 91



< Schwierigkeitsgrad nach SAC-Wanderskala

T1 |Wandern T5 |anspruchsvolles Alpinwandern

T2 |Bergwandern T6 | schwieriges Alpinwandern

T3 | anspruchsvolles Bergwandern T7 | Klettersteig A-F, nach Hiisler-Skala

T4 | Alpinwandern T8 | Klettern I-XIl, nach UIAA-Skala

Bergschuhe bzw. Treckingschuhe mit Profilsohle, lange Hose,
A-Tagestour Fleecejacke, wind- und regendichte Jacke, kleiner Rucksack,
Kopfbedeckung, Sonnenschutz, Karte, Wanderstocke.

B-Zwei-/ Wie A, jedoch zusatzlich Wechselwasche, Notproviant und
Mehrtagestour Huttenschlafsack, evtl. Biwaksack und Kompass.

C-Querung von | Wie A und B, zusétzlich noch Handschuhe, Lippenschutz, evtl.
Firnfeldern (Leicht-) Steigeisen, Pickel und Wanderstocke.

Wie A und B, zusatzlich Handschuhe, Lippenschutz,

Gletscherbrille, Anseilgurt, Steigeisen, Pickel, je eine Rebschnur
D-Gletschertour | 55/ 50 1 Bandschlinge, 1 Eisschraube 2 Schraubkarabiner, 2
Basiskarabiner,1 HMS und Seil.

Tourenski mit Bindung und Tourenschuhe, Steigfelle,
E-Skitour Skibekleidung, LVS-Gerat, Schneeschaufel, Lawinensonde,
Bergausrustung wahrend der gesamten Tour.

Personliche Ausristung nach Absprache mit dem Begleiter,
F-Klettertour Helm, Anseilgurt, evtl. Kletterschuhe.

Bitte beachte auch unsere ausfuhrliche Tabelle der
Schwierigkeitsgradbewertungen T1 - T6. Toureneinteilung und
Definition der erforderlichen Ausrustung sind nur allgemeine
Orientierungshilfen und erheben im Ernstfall keinen Anspruch auf
Vollstandigkeit. Jeder nimmt eigenverantwortlich an den
Veranstaltungen teil. Mit seiner Anmeldung erkennt er diese
Vorgaben an.
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Schwierigkeitsgradbewertung

Das Jahresprogramm ist bei Bergwanderungen angelehnt an die SAC
Wanderskala. Ein Teil dieser Bewertung entspricht in etwa auch den
Tourenvorschlagen in Wanderblchern (z.B. Kompass oder Rother) mit
Schwierigkeitsangaben in Blau (T1), ROT (T2) und SCHWARZ (T3, T4),

Alpine Routen /T5, T6).

GRAD

T1 Wandern

T2 Bergwandern

T3
Anspruchsvolles
Bergwandern

T4 Alpinwandern

T5
Anspruchsvolles
Alpinwandern

T6 Schwieriges
Alpinwandern

WEG/GELANDE

Weg gut gebahnt, Gelande flach
oder leicht geneigt, keine
Absturzgefahr.

Weg sind gut ersichtlich mit
ausgeglichener Steigung, das
Gelande teilweise steil, und kann
absturzgefahrliche Passagen
aufweisen.

Meist eine Wegespur vorhanden,
evil. mit Seilen oder Ketten
gesichert, Leitern sind moglich.
Eventuell sind Hande fiirs
Gleichgewicht nétig. Zum Teil
exponierte, absturtzgefahrdete
Stellen. Gerdlifelder, weglose
Schrofen.

Weg nicht Gberall sichtbar, Route
teilweise weglos. An gewissen
Stellen braucht es die Hande.
Gelande bereits recht exponiert,
heikle Grashalden, Schrofen,
einfache Firnfelder, einfache,
apere Gletscher.

Oft weglos, einzelne einfache
Kletterstellen bis Il. Exponiertes,
anspruchsvolles Gelande,
Schrofen, wenig gefahrliche
Gletscher und Firnfelder mit
maRiger Abrutschgefahr.

Meist weglos, Kletterstellen bis I1.
Kaum Markierungen, oft sehr
exponiert. Heikles Schrofen-
gelande.
Gletscher mit Ausrutschgefahr.

ANFORDERUNG

Keine, mit niedrigen oder hohen
Trekkingschuhen begehbar,
Orientierung leicht ohne Karte
maoglich, wenig Ausdauer.

Trittsicherheit, hohe Trekking-
schuhe, Bergstocke empfehlens-
wert, elementares Orientierungs-
vermogen, wenig Ausdauer.

Gute Trittsicherheit, Bergschuhe,
Bergstocke, durchschnittliches
Orientierungsvermogen. Gute
Ausdauer, und elementare
alpiner Erfahrung.

Vertrautheit mit exponiertem
Gelande, stabile Bergschuhe,
Gelandebeurteilung und gutes
Orientierungsvermogen. Alpine
Erfahrung und Ausdauer.

Stabile Bergschuhe, sichere
Gelandebeurteilung und
Orientierungsvermoégen. Gute
Alpinerfahrung und elementare
Kenntnisse im Umgang mit
Pickel und Seil.

Ausgezeichnetes Orientierungs-
vermogen. Gute, ausgereifte
Alpinerfahrung und Vertrautheit
im Umgang mit alpintechnischen
Hilfsmitteln.
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Malerfachbetrieb

< Ausfiihrung simtlicher Malerarbeiten

< Wiirmedimmung, Kreativtechniken

< Fassadengestaltung, Schimmelsanierung |
< Okologische Materialien E
< Tapezieren, Stuckleisten, Geriistbau I“"""I

Malerfachbetrieb HOCHTL -« Inh. Peter Zinner e. K « Sudetenstr. 1a+ 94060 Pocking

Phone: +49(0)8531-7206 « Fax +49(0)8531-12739 « Mobil: +49(0) 015118450745
info@maler-hoechtl.de + www.maler-hoechtl.de

€ AUTO STOLZ =
' Kraftfahrzeug-
: i L f.;?' e A i 5 et T e Ausmsmng

Neu- und Gebrauchtwagen « Kfz-Werkstatt « Tankstelle
Waschanlage * Unfallinstandsetzung « Lackierungen

Klimaservice * Reparatur simtlicher Fabrikate
' e L

- T ————

AUTO STOLZ - Malgertsham 10 - 94149 KoRBlarn
Telefon: 08536 /9 10 29 - Telefax: 08536 /9 10 39
e-Mail: Stolz-koesslarn@t-online.de




Informationen zu den Bus- und Fahrtkosten

Zu unseren Wanderungen und Bergtouren fahren wir laut
Ausschreibung, entweder mit dem Bus oder in Fahrgemeinschaften
mit privaten PKWs.

060
Fahrtkosten Bus: <
Der Alpenverein, Sektion Bad Griesbach i. R. - Pocking, fahrt schon
seit langer Zeit, dem Klima zu Liebe, mit dem Bus ins Gebirge. In
diesem Jahr konnten wir die Fahrpreise fur unsere Tagesfahrten stabil
halten. Der angegebene Fahrpreis ist das kalkulatorische Minimum.
Sollten mehr Personen als angenommen teilnehmen, kann der
Fahrpreis evtl. reduziert werden. Ausgenommen davon ist die 5-Tage-
Fahrt.

Der Alpenverein will an Vereinsfahrten nichts verdienen, er muss
jedoch kostendeckend handeln.

Kinder fahren grundsatzlich kostenlos. Schnupperer durfen einmalig
zum Mitgliedspreis mitfahren.
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Fahrtkosten PKW: 520

Bei Fahrten mit privaten PKW's werden Fahrgemeinschaften gebildet. Das
ist ideal bei kleineren Gruppen und wir bleiben bei der Organisation und den
Fahrtzeiten flexibel. Auch hier schauen wir auf das Klima, denn die Autos
sind in der Regen immer voll besetzt.

Pro gefahrenen km werden 30 Cent angerechnet.

Nebenausgaben wie Maut oder Parkplatz werden zusatzlich
angerechnet. Der Endbetrag wird durch alle Mitfahrer einschlieBlich
Fahrer geteilt.

Kinder, Jugendliche bis 18 Jahren und Studenten sind frei.

Presse - Zeitung - Homepage

Berichte Uber durchgefihrte Touren werden in der PNP, im Stadt-
Magazin, Homepage und DAV- Jahresprogramm — meist mit Foto,
auch Gruppen und Einzelpersonen — veroffentlicht. AuRerdem finden
Sie alle Informationen auf unserer Homepage www.alpenverein-
badgriesbach-Pocking.de



Wir sind fiir Sie da:

Bad Fiissing | Freyung | Fiirstenzell | Hauzenberg | Hohenau | Mauth |
Neukirchen am Inn | Obernzell | in Passau: Ludwigsplatz (Zentrale)
Grubweg | Haidenhof | Heining | Neustift | Pocking | Salzweg |
Sonnen | Thyrnau | Untergriesbach | Telefon (08 51) 335-0 |
info@vr-bank-passau.de | www.vr-bank-passau.de

Wir sind die Bank mit der genossenschaftlichen Idee.

Als Genossenschaftsbank Ubernehmen wir Verant-
wortung fiir die Region und die Menschen, die hier
leben und arbeiten. Deshalb starken wir die lokale
Wirtschaft und férdern gemeinniitzige Projekte und
Initiativen, die sich vor Ort fiir den gesellschaftlichen
Zusammenhalt starkmachen.

VR-Bank
Passau eG wm =

= un durch die Bank personlich!




Sektionsabende 3o

00.01 Im Januar findet kein Sektionsabend statt
03.02 | Pfandlwirt Fotos der 4-Tages-Tour
10.03 | Filmabend Filmgalerie Bad Fissing, Sonnenstr. 4

14.04 | Pockinger Hof | Jahreshauptversammlung mit Neuwahlen

05.05 | Maiandacht In der Kirche Maria Schutz Bad Griesbach

09.06 | Biergarten Wo wird noch in der PNP und auf der
Homepage bekannt gegeben.

07.07 | Biergarten Wo wird noch bekannt in der PNPund und auf
der Homepage bekannt gegeben.

04.08 | Pfandlwirt Vorbesprechung der 5-Tage-Fahrt im September
.Rax-Schneeberge*

08.09 | Pockinger Hof Mit Multi-Media-Vortrag - Thema wird noch in der
PNP und auf der Homepage bekannt gegeben.

06.10 | Pfandlwirt Dia-Abend - Es werden Fotos von der Funf-Tage-
Fahrt gezeigt.

10.11. Pockinger Hof | Mit Multi-Media-Vortrag - Thema wird noch in der
PNP und auf der Homepage bekannt gegeben.

12.12 | Maierhof 2 Weihnachtsfeier

Unsere Vereinslokale

Gasthof ,,Zum Pfandl" Schwaimer Strale 9,
94086 Bad Griesbach i.R./ Karpfham, Tel: 08532 92 69 90

Hotel-Gasthof Pockinger Hof Klosterstr. 13 d20
94060 Pocking Tel.: 08531 - 9070



Wochentags-Touren %o

Ab April 2026 gibt es wieder jeden Monat eine
Wochentags-Tour. Zielgruppen sind Rentner,
Arbeitnehmer/innen die am Wochenende arbeiten
miissen, und alle die unter der Woche Zeit haben. Die
Wanderungen und Touren sind keine Sparziergange und
haben einen Anspruch an die Kondition fiir ca. 300 hm
bis 700 hm im Auf- und Abstieg und ca. 10 km bis 15 km
Strecke zu meistern. Die Wege und Steige haben
uberwiegend einen Schwierigkeitsgrad von T1 - T2 und
es konnen je nach Tour auch mal kurze Abschnitte T3
enthalten sein. (siehe Schwierigkeitsangaben Seite 7)

Ansprechpartnerin und Tourenbegleiterin ist

Anita Kalker Tel.: 08531 -8762

Handy: +49177 8677180




Blumen- und Talwanderungen. 8o

Bei diesen Wanderungen gilt es nicht
den hochsten Gipfel zu besteigen, oder
einen spektakuraren Steig zu meistern,
sondern hier ist der Weg das Ziel. Der
Name ist Programm! Es werden vorwie-
gend weite Flusstaler durchwandert wo-
bei die zuriickgelegten Hohenmeter sich
in Grenzen halten. Die Wanderer sind auf
der Suche nach seltenen Alpenblumen
und genieBen die Floraund Fauna.

Fur diese Unternehmungen gibt es keine
festen Termine. Die Touren werden spon-
tan je nach Wetter, Lust und Laune unter-
nommen. Bei Interesse meldet euch bitte
beilrene Graw.

Ansprechpartner und Organisator:
Irene Graw Te.: 08532-9270113



PASST.
WIE AUS‘GMESSEN.

RAINER
WINDISCH

P SCHREINERE!

Pocking | Gewerbering | 08531 7596 | www.windisch.com

JOSEF GOTTLIEB
Handel & Vertrieb

Fachgeschiift fir Eisenwaren  Baubeschlige | Spenglereibedarf | Heizung
Sanitdr | Liftungsfilter | SchlieBanlagen | Schlisseldienst | Scharfdienst

! Wolfinger Str. 2 94060 Pocking &5 08531 24960 O 0171 8080724
= info@gottlieb-online.de @ www.gottlieb-online.de




Regeln fiir gefiihrte Wanderungen und Touren

Die Verantwortung fiir die Gruppe liegt beim Wanderleiter oder Touren-
begleiter.

Er oder sie libernimmt die Tourenplanung, beobachtet die Wetterlage,
legt die erforderliche Zusatzausriistung fest und organisiert die Fahr-
gemeinschaften.

Bei Mehrtagestouren erfolgt die Anmeldung der Gruppe durch den
Tourenleiterin den jeweiligen Berghiitten.

Der Tourleiter tragt die Verantwortung fir die Sicherheit der Gruppe. Den
Anweisungen des Tourenleiters ist Folge zu leisten.

Das Gehtempo wird vom Tourenleiter bestimmt. Rlcksicht ist stets auf die
langsameren Teilnehmer zu nehmen.

Der Tourenleiter geht an der Spitze der Gruppe, bei grofteren Gruppen
wird zusatzlich ein ,Nachganger” am Ende eingesetzt.

Die Gruppe darf nicht verlassen weden. Wer aus zwingenden Griinden
zurtickbleiben oder vorgehen muss, hat dies den Tourenleiter mitzuteilen.
Teilnehmer. die sich kurz absondern mochten(z.B. fiir eine Pause oder ein
Foto), haben dies an einem abgesprochenen Punkt zu tun und warten dort
aufden Anschluss der Fruppe.

Eigenméachtigen Verlassen der Gruppe oder das Begehen alternativen
Auf- bzw. Abstiegsrouten ist nicht gestattet.

Bei notwendigen Pausen (z.B. Ttoilettengang) ist der Tourenleiter zu
informieren.

Sollte es aus organisatorischen oder sicherheitsbedingten Grunden
erforderlichsein, die Gruppe zu teilen, bestimmt der Tourenleiter, wer
welche Gruppe flhrt.

Vor Beginn der Tour sind Handynummern auszutauschen. Es ist zu
beachten, dass nich Uberall Mobilfunkempfang besteht.

Durch Gruppebdynamik kann die Tour leicht an Struktur verlieren. Alle
Teilnehmer tragen Mitverantwortung fur einen geordneten Ablauf und
haben sich an die festgelegten Verhaltensregeln zu halten.

Flora und Fauna sind zu respektieren; Abfalle sind wieder ins Tal mitzu-
nehmen.

Schlussbestimmung

Die Einhaltung dieser Regeln gewahrleistet Sicherheit, Riicksichtnah-
me und einen respektvollen Umgang innerhalb der Gruppe sowie
gegeniiber dem Tourenbegleiter.



Schneeschuhwanderungen und Langlauftouren

Mit dem Skiclub Bad Griesbach e.V.
Organisation jeweils durch den Skiclub

06. Januar

Schneeschuhwanderung auf den Siebensteinkopf und Langlauf
zusammen mit SC Bad Griesbach.

Lange: ca. 9 km, Dauer: ca. 3 Stunden, Hohenmeter: caz200 m
Abfahrt: Parkplatz Nord in Bad Griesbach, 9:00 Uhr.
Anmeldung: Margot Niedl Tel: 0175-4107253.

08. Februar

Panorama Schneeschuhwanderung Radochsbergal
Langlaufen mit dem SC Bad Griesbach.

Lange: ca. 6 km. Dauer: ca. 2- 3 Stunden Abfahrt: Parkplatz Nord in
Bad Griesbach um 8:30 Uhr.
Anmeldung: Margot Niedl, Tel: 0175-4107253.

15. Februar

Schneeschuhwanderung und Langlaufen im Heut
Bad Griesbach.

Lange: ca.7,3 km Dauer: 2 - 3 Stunden Hohenmeter 560hm
Abfahrt Parkplatz Nord um 8:30 Uhr in Bad Griesbach. Anmeldung:
Margot Niedl Tel: 0175-4107253

Anmeldungen und genaue Infos fiir die
Schneeschuhwanderungen vom DAV Bad Griesbach-Pocking
ubernimmt Franz Koblbauer

Tel.: 0151-68825012



Januar

Im Januar findet kein
Sektionsabend statt!

Ein Hinweis aus Sicherheits-

und Versicherungsgriinden!

FUr Schneeschuhtouren im alpinen
Gelénde ist das Mitflhren einer
LVS-Ausrustung (Lawinen-
Verschutteten-Such-Ausristung)
erforderlich. Auch wenn das Gelan-
de augenscheinlich keine Gefahr
zeigt, gibt es immer ein Restrisiko.
Eine LVS-Ausristung kann beim
DAV ausgeliehen werden. Fur
Mitglieder fallt keine Gebuhr an.

11. Januar &

o

Schneeschuh-Wanderung g\
Hochstein, 1.333 m

Der Hochstein und die Nepomuk-
Neumann-Kapelle auf dem Dreises-
selberg befinden sich unweit vom
Dreisesselhaus. Wir starten vom
Parkplatz bei Frauenberg oder
Ludwigsreut. Wir wandern zur
Kreuzbachklause und weiter zum
Hochstein und zu der Nepomuk-
Kapelle. Nach einer Einkehr im
Dreisesselhaus geht es Uber die
Wanderwege 8 und 10 zurlck zum
Parkplatz.

Bitte genugend heilRen Tee mitneh-

men.

Fahrzeug: PKW

Teilnehmer:  beliebig

Gehzeit: ca. 4,5 Std.

Anforderung: AT1-T2/500 hm
Ausrlstung:  Schneeschuhe / Stocke
Abfahrt: 8.00 Uhr Stadthalle Pocking
Anmeldung beim Anita Kélker
Tourenbegleiter 08531 - 8762



Der neue Ford Puma Gen-E

Un ”’Fé‘&hg

www.autohaus-unrecht.de

Tittling (08504) 9009-0 - tittling@unrecht.fsoc.de
Pocking (08531) 9193-0 - pocking@unrecht.fsoc.de




18. Januar

@
L_awinen-Verschthteten- ﬁ
Ubung am Hochgern.

Wie jedes Jahr machen wir eine
LVS-Ubung. Das Gelande rund um
das Hochgernhaus ist der ideale
Ubungsplatz dafir.

Das genaue Lesen des
Lawinenlageberichtes, die
Einschatzung des Geléandes und
eine umsichtige Tourenplanung
wollen wir euch genauso vermitteln,
wie den Umgang mit der LVS-
Ausristung.

.+ Signalsuche
Dazu gehdren:, = o bsuche
 Feinsuche
*  Punktsuche

LVS-Gerat, Schaufel und Sonde
konnen ausgeliehen werden!

Fahrzeug: PKW

Teilnehmer:  max. 12 Personen
Gehzeit: ca. 6 Std. 900 - 1200 hm
Strecke:

Anforderung: AT2

Ausristung:  Schneeschuhe / Stocke
Abfahrt: 6.00 Uhr Stadthalle Pocking

Anmeldung beim
Tourenbegleiter

Anita Kélker
Tel.: 08531 - 8762

31. Januar o0

@)
(d

Schneeschuh-Tour
im Mondschein auf den Lusen

Wie jedes Jahr besuchen wir den
Lusen bei Mondschein.

Wir parken am Reschbach bei
Finsterau. Von hier geht’s auf einer
Forststralle zuerst ein Stick dem
Bach entlang und dann Richtung
Westen zur Plochingersage. Ab hier
fuhrtder Weg uber den Finsterauer-
Lusensteig bis zum Gipfel. Nach
einer Rast erfolgt Abstieg im
Mondschein auf der Aufstiegsroute
zurlck zum Ausgangspunkt.

Bitte genligend Essen und heil3en
Tee mitnehmen, da wir unterwegs
keine Einkehrmdglichkeit haben.
Mitze, Handschuhe und warme
Kleidung im Zwiebellook sind ein
Muss.

Fahrzeug: PKW

Teilnehmer:  beliebig

Gehzeit: ca. 6 Std. /550 hm
Strecke:

Anforderung: AT2

Ausrustung:  Schneeschuhe / Stécke
Abfahrt: 13:00 Uhr Stadthalle Pocking

Anita Kélker
Tel.: 08531 - 8762

Anmeldung beim
Tourenbegleiter
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) Stelgert deme Fltness
. Fahrradfahren macht fit - fiihl dich frischer!

' e ’m
Starkt Beine & Po

Mach Schluss mit deinen Problemzonen!

Baut Stress ab

Just relax — werde ausgeglichener!
Reduziert dein Gewicht
RegelmaBiges Fahrradfahren hilft dir dabei!

& 8 SRSTI (VR
o iﬁ Fordert dein Wohlbefinden

Erlebe Glutksgefuhle und setze neue Energien frej!

/ Ib
Weecaes Bige passf in “"’ E-Bikes

E-Bike | Mountainbike | Citybike | Rennrad der mor

Fahrrad-Trend!
Wir haben die starksten Marfen!

CUBE * RIXE » KTM » KALKHOFF » PEGASUS * SCOTT » BULLS » FOCUS
GIANT ¢ SIMPLON ¢ FELT * CERVELO * FISHBONE * YAZOO « ARCONA « UND VIELE MEHR!

—_— e = — — e e e e e e e e e e e e e e e e e e e o e e = —

Funsport- und Bikecenter Pocking - Wimmer OHG | Wiirdinger Str. 18 | 94060 Pocking (neben McDonalds) | Telefon 08531-510450
Offnungszeiten: Mo-Mi 9.30-18 Uhr | Do+Fr 9:30 bis 18:30 Uhr | 529,30 bis 16:00 Uhr ‘www.funsport-pocking.de



08. Februar

22. Februar Fors

3. Februar Sektionsabend s.S.11

Schneeschuh-Tour
Mayrwipfel 1.736 m

Der ostliche Auslaufer des Seng-
sengebirges bietet neben einem
grandiosen Panorama auch einen
relativ sicheren Tourenverlauf.

Es geht auf Forststral’en, Pfaden
und zuletzt weglos zum aussichts-
reichen Gipfel des Sengsengebir-
ges.

Es gibt keine Einkehrmdglichkeit,
daher werden wir uns nach der Tour
ein Gasthaus suchen.

LVS-Gerat, Schaufel und Sonde
konnen ausgeliehen werden!

Schneeschuh-Tour
Gerzkopf und Gsengplatt

Da diese Tour letztes Jahr ausgefal-
len kommt es heuer wieder ins
Programm.

Ausgangspunkt ist der Parkplatz am
Skilift kurz vor Neuberg. Uber
Forstwege und durch den Wald geht
es zundchst zu den Schwarzen
Lacken. Nun noch Uber freie Hange
hinauf zum Gipfel. Hier erwartet uns
ein herrliches Panorama (Dachs-
tein, Bischofsmltze, Tennengebir-
ge). Beim Abstieg kommen wir zur
Gsengalm, die uns zur Einkehr
einladt.

LVS-Gerat, Schaufel und Sonde
konnen ausgeliehen werden!

Fahrzeug: PKW

Teilnehmer:  max. 12 Personen
Gehzeit: ca. 5 Std. 900 hm

Strecke:

Anforderung: AT2-T3

Ausristung:  Schneeschuhe / Stocke
Abfahrt: 6.00 Uhr Stadthalle Pocking

Anmeldung beim
Tourenbegleiter

Anita Kélker
Tel.: 08531 - 8762

Fahrzeug: PKW

Teilnehmer:  max. 12 Personen
Gehzeit: ca. 6 Std. 1000 hm
Strecke:

Anforderung: AT2-T3

Ausrustung:  Schneeschuhe / Stécke
Abfahrt: 6.00 Uhr Stadthalle Pocking

Anita Kélker
Tel.: 08531 - 8762

Anmeldung beim
Tourenbegleiter



~7

SPALLEK CAR SERVICE
Aufbereitung

*Kleinwagen 199€ bei der ersten Behandlung,
99€ im 2-Monats-Intervall

*Mittelklasse 299€ bei der ersten Behandlung,
149€ im 2-Monats-Intervall

*Oberklasse 399€ bei der ersten Behandlung,
199€ im 2-Monats-Intervall

*GroRlimousinen 449€ bei der ersten Behandlung,
225€ im 2-Monats-Intervall

*SUV 549€ bei der ersten Behandlung,
275€ im 2-Monats-Intervall

*Upgrade zur Keramikversiegelung maoglich

Kontakt
Kubinstralle 7
94060 Pocking
Telefon: 0151-400-179-68
Email: Michael.Spallek@Spallek-Car-Service.de



01. Marz

Schneeschuh- und Ski-Tour
auf das Sonntagshorn 1.961 m
und Peitingkopfl 1.720 m

Gemeinsame Tour der Schnee-
schuh- und Ski-Tourengeher.
Vorgesehen ist das Sonntagshorn,
aber je nach Schneelage kann sich
das Ziel andern.

Wir wandern vom Heutal aus mafig
ansteigend bis zu der Heutalkapelle
und weiter bis zur Perchthdhe. Nun
folgt der immer steiler werdende
Aufstieg zum Gipfel. Nach einer
ausgiebigen Rast geht es uber
freies Gelande zurlck bis zur
Perchthéhe. Danach geht es auf
das Peitingkopfl. Zurlick geht es
Uber die Hofalm (Einkehr).

LVS-Gerat, Schaufel und Sonde

konnen ausgeliehen werden!

Begleiter und Anmeldung fur die Ski-
Tour: Marianne Birkeneder 0151-
58360815

Mail: mariannebirk@yahoo.de

Abfahrt: 6:00 Uhr Bayerbach, Dorfplatz
Pocking: 6:00 Uhr Stadthalle

Wir treffen uns im Heuteal

Fahrzeug: PKW

Teilnehmer:  max. 12 Personen
Gehzeit: ca. 6 Std. /1000 hm
Strecke:

Anforderung: AT2 - T3 (Wintertour)
Ausristung:  Schneeschuhe / Stocke
Abfahrt: 6.00 Uhr Stadthalle Pocking

Anmeldung beim
Tourenbegleiter

Anita Kélker
Tel.: 08531 - 8762

10. Marz Lo
Sektionsabend mit Film
im Kino Bad Fiissing.

MO

Wie jedes Jahr veranstalten wir
wieder einen Filmabend in der
Filmgalerie Bad Fussing.

Zu sehen ist ein
Uberraschungsbergfilm.

Filmgalerie Bad Fussing,
Sonnenstr. 4

Beginn: 19:30 Uhr

Fahrgemeinschaften
Bad Griesbach Realschule
Abfahrt 18:45

Pocking Stadthalle

Abfahrt: 19:00 Uhr
Pockinger bitte anmelden bei
Anita Kalker 08531/8762
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15. Marz

Schneeschuh-Tour
Angerkogel, 2.114 m

g3
Da diese Tour letztes Jahr ausgefal-
len ist wird sie heuer wieder ins
Programm aufgenommen.

Die beliebte Skitour auf den Zweit-
ausender im Toten Gebirge lasst
sich auch mit Schneeschuhen, nach
etwas Neuschnee, sehr gut ausfih-
ren.

Vom kleinen Parkplatz (Holzplatz)
an der Pyhrnpass-Stralie zur
Hintersteineralm, weiter Uber den
steilen Gschwandgraben bergauf.
Anstieg im Wald zur Alblhdtte und
weiter durch Kiefernwald und Uber
freies Gelande zum Gipfel. Abstieg
wie Aufstieg.

Keine Einkehrmdoglichkeit.

LVS-Gerat, Schaufel und Sonde
erforderlich!

Fahrzeug: PKW. Fahrgemeinschaften
Teilnehmer:  max. 8 Personen

Gehzeit: ca. 6 Std.

Strecke: 1300 hm / 15 km
Anforderung: AT2-T3

Ausristung:  Schneeschuhe / Stocke
Abfahrt: 6.00 Uhr Stadthalle Pocking

Anmeldung beim
Tourenbegleiter

Anita Kélker
Tel.: 08531 - 8762

22. Marz &

Schneeschuh-Tour

auf den Gr. Arber ﬁ

Wir starten unsere Tour vom Wan-
derparkplatz Riesloch in Boden-
mais. Es geht vorbei an den vereis-
ten Rieslochfallen. Danach queren
wir ein paarmal die Langlaufloipe
und wir stapfen zum Mittagsplatz!
Uber dem Arbersee. Nach einer
Pause wandern wir weiter in Rich-
tung Gr. Arber. Das letzte Stick
Aufstieg ist etwas steiler. Oben
angekommen geniellen wir die
Aussicht. Kurz unterhalb vom Gipfel
liegt die Bergstation der Arberbahn
und das Arberschutzhaus. Hier gibt
es die verdiente Einkehr. Danach
geht es den kurzesten Weg zuriick
zum Parkplatz.

Fahrzeug: PKW: Fahrgemeinschaften
Teilnehmer:  max. beliebig

Gehzeit: ca. 5 Std. 750 hm
Strecke: 13 km

Anforderung: AT2

Ausrustung:  Schneeschuhe / Stécke
Abfahrt: 6.00 Uhr Stadthalle Pocking

Anita Kélker
Tel.: 08531 - 8762

Anmeldung beim
Tourenbegleiter



Auch eine Moglichkeit,
(aber NICHT unsere erste Wahl!)

N
Horgerate 9 Augenophk
= Weidner

94060 Pocking « Berger Str. 1
www.akustik-weidner.de




28. Marz

Loibersbachhohe, 1.437m
Faistenauer Schafberg, 1.559m

Je nach Verhaltnissen wird es eine
Schneeschuhtour oder eine Frih-
lingswanderung.

Wir starten vom Parkplatz Doéller-
wald und wandern Uber Forstwege
hinauf zur Mittereggalm und weiter
in Richtung Stegeralm. Von hier
geht es hinauf zur Loibersbachhé-
he. Danach geht es hinunter zur
Oberwiesalm.

Wer will kann von hier aus noch den
Faistenauer Schafberg (200
Hoéhenmeter mehr) besteigen.

Zurlck zum Parkplatz nehmen wir
dendirekten Abstieg.

Fahrzeug: PKW

Teilnehmer:  beliebig

Gehzeit: ca. 5 Std. / 750 hm
Strecke:

Anforderung: AT2

Ausristung:  Spikes bzw. Schneeschuhe
Abfahrt: 7.00 Uhr Stadthalle Pocking

Anmeldung beim
Tourenbegleiter

Anita Kélker
Tel.: 08531 - 8762

29. Marz &

o

durch das Holzland

Herrliche Wanderung durch das
Holzland mit idyllischen Ortschaften
und Wallfahrtskirchen. Der Weg
startet in St. Wolfgang, in der
sogenannten Neuen Welt. Nachste
Station ist die Wallfahrtskirche in
Grongéren. Uber Winkl, Eschlbach
und Schnellertsham geht es wieder
zurlck.

Nach einem letzten Anstieg bietet
sich ein wunderbarer Blick auf Bad
Griesbach, Weng und St. Wolfgang.

Heimatwanderung }-\&

Einkehr: Gasthaus Hasenberger in
Haarbach.

Treffpunkt: St. Wolfgang 9:00 Uhr
mit PKW und Fahrgemeinschaften.
s R S R

& ol

Fahrzeug: PKW

Teilnehmer:  beliebig

Gehzeit: 3 Std.

Strecke: 12 km

Anforderung: AT1

Ausrustung:  Wanderschuhe/Stécke
Abfahrt:

Franz Koblbauer
Tel.: 08532 - 921062

Anmeldung beim
Tourenbegleiter



AUSDAUERND MIT DEN BAN
VON SPORLASTIC

GENU-HIT®

Kniebandage mit ringformiger
Silikonfriktionspelotte und
seitlicher Verstarkung.

o faltenfreier Sitz
e verbesserter Blut- und
Lymph

Sanitatshaus -

Mais| "

08531 | 8466 Sani - Homecare - Orthopédie - Rehatechnik




Wochentags-Tour fiir April
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Termin wird kurzfristig S A& Schlégener Schlinge
bekannt gegeben m

Ciconia-Rundweg

Die aussichtsreiche Wanderung
fuhrt uns von Schlégen hinauf an
der Donauleiten zum ,Schlégerner
Blick“. Wir folgen weiter dem
Ciconia-Weg und erreichen die
Aussichtspunkte ,Au” und ,Steiner
Felsen®. Beim Abstieg kommen wir
nach Inzell mit der denkmalge-
schutzten St. Nikolauskirche. Ein
Guterweg bringt uns zurick zum
Ausgangspunkt.

Nattrlich werden wir in einem der
Gasthauser einkehren.

Begleiter: Anita Kalker
Anmeldung und Info 08531 - 8762

® Mode fiir Sie & Ihn

® Bademoden
® Kindermode
e Glasparadies
e Schuhe

® Kiosk

s Ofen

e Fahrrader

® Spielwaren
@ Elektroartikel
e Schreibwaren

e Haushaltswaren

e Geschenkartikel ¢
° \A?cfl?e,eﬂa?\';i;rﬁeit & mehr W‘A W Wil “""6 rﬂ"'a“ EM,

Kurallee 16 | D-94072 Bad Fussing | Tel. +49 8531/2865 | www.kaufhaus-geml.de




Samstag, den 11.April

Du hast Lieblingsstiicke, die dir nicht mehr passen?
Dann komm vorbei! Du bietest deine Sachen selbst an und bestimmst den

Preis.
Keine Standgebuhr!

Samstag, den 18.April

Jahreshauptversammlung
mit Neuwahlen
Beginn um 19:00 Uhr im

Pockinger Hof
Klosterstrale 13

Wir freuen uns auf zahlreiche
Teilnehmer

Termin: Samstag, 11. April 2026

Zeit: 9.00 Uhr - 13.00 Uhr

Ort: Biirger- und Kulturhaus in Bayerbach, Dorfplatz
Anmeldung: Marianne Birkeneder Tel. 0151 58360815
Mail: mariannebirk@yahoo.de

e
Tagesordnung:

1. Begruflung
2.Tatigkeitsberichtdes 1. Vorstands
3. Kassenbericht

4. Bericht der Kassenprufung

5. Entlastung der Vorstandschaft

6. Neuwahlen

Wegen der friihzeitigen Erstellung
des Jahresprogrammes kann es
noch zu Erganzungen zur Tages-
ordnung kommen.



12. April

Frihlingswanderung g &
GroBe Plaike, 1.034m /\(")\7

Die GrolRe Plaike gehdrt zu den
Salzburger Voralpen und bietet
schone Blicke zu den noch schnee-
bedeckten Alpen und ins Alpenvor-
land. Wir starten vom Langlaufpark-
platz am Thalgauberg. Der stdseiti-
ge Anstieg bringt uns zur Kolo-
mannskirche und zum Kolomanns-
taferl. Uber den Lehmberg wandern
wir anschlieBend zur Grolden
Plaike. Uber einen Forstweg geht es
zuriick zum Parkplatz.

Es kann sein, dass wir einen ande-
ren Ausgangspunkt nehmen.
Unterwegs keine Einkehr!

Fahrzeug: PKW

Teilnehmer:  beliebig

Gehzeit: ca. 4 Std.

Strecke:

Anforderung: AT1-T2

Ausristung:

Abfahrt: 7.00 Uhr Stadthalle Pocking

Anmeldung beim
Tourenbegleiter

Anita Kélker
Tel.: 08531 - 8762

26. April o5

AR
Wir fahren mit dem Bus nach Bad
Aussee. Von hier beginnt der Weg
durch die Wildnis und fihrt uns nach
Obertraun. Das tief eingeschnittene
Tal der Koppentraun ist die kirzeste
Verbindung vom Ausseerland zum
Hallstadter See. Entlang der
Koppentraun geht es bis zur Ort-
schaft Sarstein und weiter am
Abhang des Sarstein-Massives.
Wieder den Fluss folgend geht es
bis Koppenrast. Hier endet die Tour
B. Die Tour A flhrt weiter auf dem
»rhemen-Weg Obertraun“ bis zur
Ortsmitte Obertraun.

Abfahrt: 6:30 Uhr Realschule Bad
Griesbachi. R.

6:45 Uhr Rotthalmunster, Wieska-
pelle P4

Anmeldung bis Freitag

24 .04.2024,11:00 Uhr

Flusswanderung
im Koppental

Fahrzeug: Bus

Teilnehmer:  beliebig

Gehzeit: 3 Std. bzw. 4 Std.
Strecke: 9,5 km bzw. 12,5 km
Anforderung: TourAundBT1-T2
Ausrustung:  Festes Schuhwerk / Stécke
Abfahrt: siehe ober im Text

Franz Koblbauer
Tel.: 08532 - 921062

Anmeldung beim
Tourenbegleiter



Wochentags-Tour fiir Mai 5%
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o) - Termin wird kurzfristig /A& Dr. Vogelgesang-Klamm
@

und Karleckrunde

Die Dr. Vogelgesang-Klamm zusam-
men mit der Karleckrunde ist eine
beliebte Wanderung in Spital am
Pyhrn. Die Klamm ist mit 1,5 km die 2.-
langste Osterreichs. Sie hat rund 500
Stufen und bietet durch die wildro-
mantische Schlucht ein beeindru-
ckendes Naturschauspiel. Im
Anschluss machen wir die Karleck-
runde mit Abstecher zum KI. Bosruck.
Wir parken ein Auto beim Parkplatz
Bosruckhitte dann sparen wir uns
300 H6henmeter Abstieg.

Begleiter: Anita Kélker
Anmeldung und Info 08531 - 8762

Iy &

Klaus [Hofinger:
Sichmiedweg 13
94060 Pocking
Tel.: 08531/7970

kilaus:=hofinger@tzonline-de
www-angelshop-hofinger.com




03. Mai

Zwillingskogel, 1.402 m
Steineck, 1.418 m

Der Zwillingskogel mit seinen 1402
m gehdrt zur Gemeinde Griinau im
Almtal. Wir starten vom Parkplatz im
Hauergraben zu unserer durchaus
fordernden Rundtour mit direktem
Anstieg Uber einen steilen Jagd-
steig. Am Gipfel genieflen wir die
Sicht auf’s Tote Gebirge. Abstieg
am eher flachen Gratweg zum
Durchgang. Wenn wir noch Lust
haben wandern wir weiter bis zum
Trapez und dem Steineck, bevor wir
vom Durchgang wieder steil hinab
zur Forststralte und zum Parkplatz
kommen. Vielleicht haben wir Gllck
und es bluhen schon die Narzissen
(Narzissenwiese).

Unterwegs keine Einkehr!

Fahrzeug: PKW

Teilnehmer:  beliebig

Gehzeit: ca.4 -5 Std.

Strecke:

Anforderung: AT2/kurz auch T3
Ausristung: ~ Wanderschuhe / Stécke
Abfahrt: 7.00 Uhr Stadthalle Pocking

Anmeldung beim
Tourenbegleiter

Anita Kélker
Tel.: 08531 - 8762

05. Mai ker)

Sektionsabend mit
traditioneller Maiandacht.

In der Kirche Maria Schutz, Marien-
weg 12 in Bad Griesbach i. R. Herr
Patoralreferent i. R. Sebastian
Friedelsberger wird uns wieder die
Maiandacht halten. Wir treffen uns
um 16.00 Uhr beim Waldkinder-
spielplatz Grlnleithe, von dort
wandern wir ca. 1,5 Std. durch den
Waldwunderweg wo wir bei der
Kreuzung nach Reutern auf der
Strale zu unserem Ziel, Wallfahrts-
kirche Maria Schutz kommen. Um
18:00 Uhr beginnt dann die Maian-
dacht.

Einkehr: Pizzeria Villa Antica am
Stadtplatz.

Es werden wieder Fahrgemein-
schaften gebildet.




Dietl-Schartl A\
Reperatur und Inspektion U

Haupt- / AU-Untersuchung

eigene Lackiererei TOYOTA

fur alle Fabrikate

94060 POCKING

Oberindlinger Str. 2

NICHTS IST Telefon: 08531/1855
UNMOGLICH toyota-pocking@t-online.de

BUCHANDLUNG

Nickel und Spitzenberger

Eva Dobler & Franz Spitzenberger
Passauer Stralfie 18 « 94060 Pocking
Tel. 08531-74 09 « Fax 08531-7901
info@buchhandlung-pocking.de

Besteliservice - 500.000 Titel Gber Nacht!

Wer weiter denkt, kauft ndher ein.



17. Mai

Miihlviertel

Wir fahren mit dem Bus nach
Helfenberg, im oberen Mihlviertel.
Tour A: Oberhalb von Untereben,
665 m, beginnt die Tour auf Weg 09
bei einem Bildstock. Wir wandern
bergauf nach Norden Uber Herrn-
schlag, Hintring zur Helfenberger
Huitte, 842 m. Dann nach Osten auf
Weg E6 bis oberhalb Unterafiesl.
Weiter auf dem Weg 80 und 90, der
zur Waldkreuzkapelle, flUhrt.
Abwarts auf westlichen Kreuzweg
uber Waldmuhle und Waldhausl zur
Kirche in Helfenberg.

Tour B beginnt in St. Stefan am
Walde, 805 m. Auf dem Weberland-
rundweg bergauf zur Helfenberger
Hatte. Wie Tour A zur Wegkreuzka-
pelle. Von der Kapelle Uber sudli-
chen Kreuzweg zur Staatsstr. 38,
wo der Bus steht und die Wanderer
zur Kirche fahrt.

Anmeldung bis Freitag. 15.05.26
Abfahrt:

6:30 Uhr, Realschule Bad Gries-
bachi.R.

6:45 Uhr Stadthalle Pocking

Themenwanderung ?“\&

Fahrzeug: Bus

Teilnehmer:  beliebig

Gehzeit: ca. 4,5 Std. /3 Std / AT2

itrfeclée: ~ TourA) t 415Hm | 510 Hm,
MIOTESIUNG: 104 B) 1 225 Hm | 385 Hm

Ausrlstung: .

P, Wanderschuhe / Stécke

Anmeldung beim
Tourenbegleiter

Franz Koblbauer
Tel.: 08532 - 921062

24. Mai etd

Haidel, 1.167 m 'i -

mit Aussichtsturm /\?)Z
Absolut landschaftsbestimmend
erhebt sich der Haidel (1.167 m) im
unteren Bayerischen Wald uber die
umliegenden kleineren Waldbuckel.
Wir starten am Wanderparkplatz
Obergrainet und folgen dem Gold-
steig zum Gipfel. Hier geniel3en wir
die Fernsicht weit in bdhmische
Gefilde hinein, hinunter ins Muhl-
viertel und hinaus zur Donauebene.
Weiter geht es zum verlassenen
Dorf Leopoldsreut. Heute stehen
noch das Schulhaus und die neu
instandgesetzte Kirche. Der

Ruckweg erfolgt Uber Schwentreut
und der Hochsteinschanz zurtck
nach Obergrainet.

Fahrzeug: PKW

Teilnehmer:  beliebig

Gehzeit:

Strecke: 14 km

Anforderung: AT1-T2

Ausrustung:

Abfahrt: 7.00 Uhr Stadthalle Pocking

Georg Seitz
Tel.: 08531 - 1357937

Anmeldung beim
Tourenbegleiter



Wochentags-Tour fiir Juni
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Buyrisch geniefen
IN DEN GEMUTLICHEN
GASTSTUBEN ODER IM

IDYLLISCHEN BIERGARTEN

Die Schmankerl in unserer reich-
haltigen Speisekarte lnssen jedes
Feinschmeckerherz hoherschlagen.
AubBerhall unserer Kiichenzeiten
servieren wir Thnen herzhafre
Brotzeiten sowie leckere Kuchen.
Unsere Gaststuben bicten Plarz fiir
Familienfeiem, Firmenfeste w. v, m.

I,_C/ﬂ.&'/ﬁ?ﬂlﬁ? erleben

UNSERE PENSION

In den gemiitichen Gistezinmern
erleben Sie schine Urlaubstage.

20
Lo

o

P Schabenreitnerstein,

Herrentisch, Pfannstein

Der Pfannstein (1.423 m) ist ein
eher unspektakularer Gipfel in den
Oberdsterreichischen Voralpen,
aber dennoch lohnt sich der Auf-
stieg, bietet der Gipfel doch traum-
hafte Aussicht auf das Tote Gebirge
und ganz besonders auf die Krems-
mauer und die Falkenmauer. Zuerst
geht es zum Schabenreitner Stein
1.143 m und dann uber die Grad-
nalm zum Herrentisch. Anschlie-
Rend geht es noch auf den Pfanns-
tein1.423 m.

Begleiter: Anita Kalker
Anmeldung und Info 08531 - 8762




04 - 05. Juni

07. Juni &

o

9. Juni Sektionsabend s.S.11

Aussichtsreiche 2-Tagestour
im Hollengebirge

Der GroRe Hollkogel ist mit 1.862m
die hochste Erhebung im Hollenge-
birge. Er bietet einen beeindrucken-
den Ausblick Uber Traunsee und
Attersee bis hin zum Dachstein.

Tag 1: Wir fahren mit der Seilbahn
bis zum Feuerkogelgipfel. Dort
starten wir in die Haselwaldgasse
zur Hoéllkogelgrube zum Gipfel.
Ubernachtet wird in der Rieder
Hutte auf1.765m.

Tag 2: Gipfeloptionen, welche nach
Lust und Ausdauer der Teilnehmer
spontan ausgewahlt wird. Ziel des
heutigen Tages ist das Europakreuz
auf 1.706m, das wir durch das Edltal
oberhalb des Totengrabens errei-
chen. Vor der Talfahrt kehren wir
noch auf einem der Berggasthofe
ein.

Fahrzeug: PKW
Teilnehmer:  beliebig
Gehzeit: tgl. ca. 6 Std.
Strecke: tgl. ca. 1000 hm
Anforderung: BT2-T3

Bahn + Ubernachtung HP
Abfahrt: ... Stadthalle Pocking

Anmeldung beim
Tourenbegleiter

Anna Herbel
Tel.: +49-152-56485707

»Goldsteig” Bayerischer Wald

Abschnitt 6

Ausgangspunkt ist der Parkplatz
Nahe Zwieslerwaldhaus auf 701 m.
Tour A: Von dort wandern wir zum
Schillerweg und gehen auf Forstweg
und Wanderweg slddstlich  zum
Ahornriegel, 980 m. Weiter zur
Wegkreuzung ,,GrofRer Falkenstein®,
925 m. Ab hier nérdlich bis Héllbach-
schwelle. Nun sldlich Gber Scheue-
reck und Spiegelhltte nach Buche-
nau.

Tour B: Wie Tour A beschrieben bis
zum Ahornriegel und Wegkreuzung
Hollbachschwelle. Abstieg in
Richtung nach Kreuzstral}l bis kurz
vor Lindbergmuihle. Weiter &stlich
zur Spiegelhlttenstrasse und
Parkplatz. Hier wartet der Bus und
bringt die Wanderer nach Buche-
nau. Es kann auch bis Spiegelhltte
weiter gegangen werden, zusatzlich
ca.1km.

Anmeldung bis Freitag. 05.06.26
11:00 Uhr

Abfahrt:

6:30 Uhr, Realschule Bad Griesbach
6:45 Uhr Stadthalle Pocking

Fahrzeug: Bus

Teilnehmer: beliebig

gfhzflti ca. 4,5 5td. /3 Std /AT
recke:

Anforderung: TourA) 1 480 Hm | 420 Hm,

Ausriistung:  Tour B) 350 Hm | 385 Hm

Abfahrt: Wanderschuhe / Stocke

Franz Koblbauer

Anmeldung beim
Tel.: 08532 - 921062

Tourenbegleiter



Pillhamer Str. 6

KRAUSE "o

NaturhellpraX|s

Wellness

MARIEN -
APOTHEKE

RUHSTORF

Ap. Barbara Sommer
HauptstralRe 30
94099 Ruhstorf

Telefon 08531 31210
Telefax 08531 3598

www.marien-apotheke-ruhstorf.de
apotheke.ruhstorf@freenet.de




14. Juni

Hochstaufen, 1.771 m 'i -
liber Steinerne Jager /\'I')\>
Genaue Informationen entnehmt ihr

bitte aus dem
Jugendprogramm ab Seite 43

Fahrzeug: PKW

Teilnehmer: 10 Personen

Gehzeit: ca. 7 Std.

Strecke: 15 km /1270 hm
Anforderung: AT3

Ausristung:

Abfahrt: 7.00 Uhr Stadthalle Pocking

Anmeldung beim
Tourenbegleiter

Sinah Graml
Tel.: 0151-15267413

27. - 28. Juni

Jugendtour Warscheneck, 2.388 m
tiber den Siid-Ost-Grat

Genaue Informationen entnehmt ihr
bitte aus dem
Jugendprogramm ab Seite 43

Fahrzeug: PKW / Fahrgemeinschaften
Teilnehmer:

Gehzeit:

Strecke: Klettersteig AIB T3 7 T7
Abfahrt: 6.00 Uhr Bayerbach

Anmeldung beim Marianne Birkeneder
Tourenbegleiter Tel.: 0151-58360815
Mail: mariannebirk@yahoo.de

21. Juni 350

Leitersteig und 'i -
Kleinerberg, 1.287 m

Der Rundwanderweg am Rande
des Nationalparks Kalkalpen bietet
eine herrliche Aussicht auf den
Grolen Periel, die Spitzmauer und
die Haller Mauern. Die abwechs-
lungsreiche Tour enthalt sowohl
leichte Wanderabschnitte als auch
anspruchsvollere Passagen. Wir
starten in Patzl im Maierwinkel.
Nach etwa 1,5km erreichen wir den
anspruchsvollen Leitersteig. Der
Steig fuhrt uns zum Speikogel und
endet an einer Forststralle. Weiter
geht es nun entspannter zum
Kleinerberg und wieder zurtick zum
Parkplatz.

Unterwegs keine Einkehr!

Fahrzeug: PKW

Teilnehmer:  beliebig

Gehzeit: ca. 5 Std.

Strecke: 12 km / 750 hm
Anforderung: AT1-T3

Ausrustung:

Abfahrt: 6.00 Uhr Stadthalle Pocking

Anita Kélker
Tel.: 08531 - 8762

Anmeldung beim
Tourenbegleiter



Wochentags-Tour fiir Juli %

o

Termin wird kurzfristig 4. 8 Schallerkogel, 1.845 m
bekannt gegeben /\& Lagelsberg, 2.014 m

4Ir

A
0 a

<0

-
1

Vom Parkplatz Schafferteich
wandern wir zuerst zur Zellerhtitte
und anschlielRend zum Schallerko-
gel und auf den Lagelsberg auf
2.008m. Die beiden Gipfel befinden
sich nordlich vom Warscheneck,
das wir eventuell auch noch bestei-
gen koénnen. Blick Uber das Win-
dischgarstnertal und Sengsengebir-
ge. Naturlich werden wir auf der
einladenden Terrasse der Zeller
Hutte einkehren.

Begleiter: Anita Kélker
Anmeldung und Info 08531 - 8762

Metzgerei Freudensteir{
Reiserfeld 15

94099 Ruhstorf

Tel. 08534 / 726

www.metzgerei-freudenstein.de
Offnungszeiten: Do. & Fr. 8.00 - 18.00 Uhr

100 % hausgemachte QRualitit ...
. aus der Region - fiir die Region!” ™




4. -5 Juli 7. Juli Sektionsabend s.S.11
PKW

Fahrzeug:

Teilnehmer:  max. 6 Personen
Gehzeit: ca. 6 Std. 900 -1200 hm
Strecke: AT7

Anforderung: geeignetes Schuhwerk,

Ausristung:  Klettersteigset, Hiftgurt, Helm

Genaue Informationen entnehmt ihr Abfahrt: Bekanntgabe bei Anmeldung
Jugendprogramm ab Seite 43 Tourenbegleiter Tel-: 0151-27126693

5. Juli Bergtour gemeinsam mit dem Skiclub Bad Griesbach

[ )
Beim Anstieg von der PadingerAIrr%}er Ausgangspunkt far den
zum Abzweig Steinernen JageW® | Pidinger Klettersteig ist im
handelt es sich um eine mittel-  Ortsteil Urwies in Piding, wo sich
schwere Bergwanderung. Der gm Ortsende auch der Parkplatz
Weiterweg zum Reichenhallerhaus  pefindet.Der Pidinger Kletter-
bzw. Gipfel wartet mit Kletterstellen steig ist eine lange und schwere
1+ und ausgesetztem Gelande auf. Steiganlage die bis zum Gipfel
Der Abstieg Uber Bartimahd fuhrt auf 1771 m fuhrt. Die Versiche-
Uber steinige Wege und Waldpfade. |\ hesteht aus Sicherungsseil

oer ¢ vvege und Yva o
9 #%beiTourAber Bartimahd.

Abfahrt am 05.Juli 2026 um 6:00 Uhr Realschule in Bad Griesbach i.R.
Buskosten: 30,00 € Mitglied, 39,00 € Nichtmitglied

Schwierigkeitsgrad: T3 - T4 . .
- Anmeldung: bis Fr. 03. Juli 2026, 11:00 Uhr
Gehzeit: ca. 6 Std. und 1295 Hm 7| - 68532.921062. ( Franz Koblbauer)

11. Juli £ o

Fahrzeug: PKW

Teilnehmer: 8 Personen

Gehzeit:

Strecke:

Anforderung: AT3-T7

i - Ausrustung:  Klettersteigausristung

Genaue Informationen entnehmtihr — apfanrt: 7.00 Uhr Dorfplatz Bayerbach
DI SRSl . AT k_)elm Christoph Birkeneder
Jugendprogramm ab Seite 43 Tourenbegleiter Te.: 0174-9283915



Liebe Pfandl-Giiste
Willkommen im Zuhause des
BERGSTEIGER Schnitzel s !

Nur ca. 3 Kilometer
Heimat des Bergsteiger Schnitzels p
SAREE s e Sl L unterhalb der Bad Griesbacher
Tel.08532/926990, Sonntag bis Donnerstag durchgehend Therme un('i unweit deS TlaChStel'l
warmeKiiche 11-20 Uhr Golfplatz liegt unser Wirtshaus.

(Sondersffnungstage siehe Social Media)
oder auf www.pfandl email info@pfandl.net

Conny, Eberhard und Sebastian
Heller begriif3en Sie in den 3
separaten Rdumlichkeiten.

Eine Grofle iiberdachte Terrasse,
und ein Gastgarten mit Blick auf
den Spielplatz sind fiir Gro3 und

Klein geeignet.




Deutscher Alpenverein 5
Sektion Bad Griesbach LR -

Im den letzten Jahren hat sich im Bereich der
Jugend einiges getan. Gemeinsam haben die
Sektion und die Ortsgruppe ein Team aufgestellt,
um die Jugendarbeit voranzutreiben.

Nun freuen wir uns sehr, euch fir die Bergsaison
2026 ein Programm speziell fir die Jugend - und
Junggebliebene - anbieten zu kénnen.

Unser Ziel ist es, mehr Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene zum DAV und in die Berge zu
bringen.

Mit unseren verschiedenen Touren mochten wir

euch zeigen, dass der DAV mehr kann, als guten
Versicherungsschutz zu bieten - also sei dabeil

EUVER JUGENDTEAM

ANFORDERUNGS
SKALA

r in den Tourd
ne Anforderung

Christoph Birkeneder Dr. Ludwig Kronpal® Roland Proske




'HOCHSTAUFEN UBER
STEINERNE JAGER

Uns erwartet eine abwechslungsreiche und
aussichtsreiche Rundtour auf den markanten
Hochstaufen (1.771 m), den Hausberg von Bad
Reichenhall.

Der Aufstieg erfolgt Gber den Steig der Steinernen
Jager, der in steilen, teils ausgesetzten
Serpentinen durch felsiges Geldnde fluhrt. Dabei
sind immer wieder kurze, mit Drahtseilen
gesicherte Passagen und leichte Kletterstellen zu
Uberwinden, die Trittsicherheit und
Schwindelfreiheit erfordern.

Oben ladt das Reichenhaller Haus zu einer
wohlverdienten Einkehr ein, bevor der kurze
Anstieg zum Gipfel mit einer grandiosen Aussicht
uber das Reichenhaller Becken, die
Berchtesgadener Alpen und das Salzburger Land
belohnt. Der Abstieg erfolgt Gber den Normalweg
entlang der Bartimahd, der deutlich gemutlicher
verlduft und schone Blicke auf die umliegende
Bergwelt bietet.

Insgesamt eine lohnende Bergtour flur gelbte
Wanderer, die Abwechslung, landschaftliche
Schonheit und ein echtes Gipfelerlebnis sucht.

SONNTAG
14. JUNI 2026

TOURENBEGLEITER

TOURDATEN

schaften

thalle Pocking
Teilnehmer: 10 Personen




KLETTERSTEIG UBER
DEN SUDOSTGRAT

Die Tour auf das Warscheneck (2.388 m) fuhrt
Uber einen landschaftlich eindrucksvollen und
technisch leichten Klettersteig entlang des
Sudostgrats. Der Anstieg bietet eine gelungene
Kombination aus Wanderung und gesichertem
Steig, ideal fur Einsteigerinnen und Einsteiger mit
erster Klettersteigerfahrung.

Mit der Standseilbahn geht es zundchst hinauf zur
Bergstation Wurzeralm. Von dort fahrt ein rund
30-mindtiger FuBRweg zur Talstation des
Frauenkar-Sessellifts. Nach der Auffahrt mit dem
Sessellift folgt der Weg zundchst ein kurzes Stlck
links die Piste hinab und zweigt bei der ersten
Linkskurve nach rechts ab.

Der anschlieRende Anstieg fuhrt Gber einige
leichte Kletterstellen (Schwierigkeitsgrad 1) hinauf
zum Widerlechnerstein. Von dort verlauft der Weg
entlang des Grats weiter bis zu den versicherten
Passagen (A[B). Fur den Abstieg empfiehlt sich
die Runde Uber den Toten Mann.

Am Sonntag krénen wir das Wochenende mit
einem weiteren Gipfelerlebnis, bevor wir die
Heimreise antreten.

SAMSTAG -
SONNTAG
27. - 28.

JUNI 2026

TOURENBEGLEITER

Marianne Birl
Tel. 0151

TOURDATEN
* *

Anforderungen
Klettersteig A/B

Ausrﬁstur;g ;
Hiftgurt, Handschuhe, Helm

Abfah Uhr
Treffpunkt: Bayerk
Ubernachtun
Teilnehmer: beg




STODERZINKEN

KLETTERSTEIGE AM
STODERZINKEN

Der Stoderzinken bietet verschiedene
Klettersteigrouten auf den Gipfel. Wir wdahlen die
einfachste A/B oder B/C je nach Teilnehmer oder
Wetter, damit auch Klettersteigneulinge und -
Wiedereinsteiger eine Freude am Klettersteig-
gehen finden. Fur den Zustieg “Florasteig” (1-) ist
Schwindelfreiheit und Trittsicherheit erforderlich.

Ab dem Friedenskirchlein legen wir die
Klettersteig-ausridstung an und auf geht's in die
Seile. Nach dem Ausstieg gehen wir noch 15
Minuten zum Gipfel, wo wir eine schone
Rundumsicht haben

Bei schlechtem Wetter besteht die Mdglichkeit fur
Bewegungstouren auf dem Berg oder zu den
kleineren Seen in der Ndhe sowie ein schoner
Huttenabend.

SAMSTAG -
SONNTAG
4.-5.

JULI 2026

TOURENBEGLEITER

Margit Reil
Tel. 0151-271

Boris Felber

TOURDATEN

* &

Fahrt: Fahrgemeinschaften
Abfahrt: Absprache
Treffpunkt: Stadthalle Pocking
Teilnehmer: 6 Personen




HOCHTHRON
KLETTERSTEIG

Der Hochthron Klettersteig ist ein duRerst
lohnender Sportklettersteig durch die imposante
Ostwand des Berchtesgadener Hochthrons, des
hochsten Gipfels der Untersberggruppe. Die Route
flhrt elegant und abwechslungsreich durch die
steile Kalkwand und bietet dabei fantastische
Tiefblicke ins Berchtesgadener Tal.

Der Steig ist sportlich anspruchsvoll und fordert
neben Armkraft auch Trittsicherheit und
Schwindelfreiheit. Zahlreiche ausgesetzte
Passagen und steile Aufschwinge machen ihn zu
einem echten Erlebnis far gelbte
Klettersteiggeher. Die Absicherung ist
durchgehend sehr gut, dennoch verlangt die
Lange und Steilheit der Route eine gute Kondition
und Erfahrung.

Bereits kurz nach seiner Erodffnung hat sich der
Hochthron Klettersteig zu einem Klassiker der

Berchtesgadener Alpen entwickelt - eine
Kombination aus eindrucksvoller Landschaft,
alpiner Atmosphdre und sportlicher
Herausforderung.

SAMSTAG
1. JULI 2026

TOURENBEGLEITER

TOURDATEN
% Kok

Anforderungen:
Klettersteig

Hiftgurt,

Handschuh

Fahrt: PKW (nach Absprache)
Abfahrt: ; Uhr

Treffpunkt: . ayerbach
Teilnehmer: 8 n










ALPSTEINGRUPPE IN DEN
APPENZELLER ALPEN

Bei uns weitgehend unbekannt, erstreckt sich eine
wunderschéne Gebirgslandschaft der nérdlichen
Kalkalpen stdlich des Bodensees.

Wir wollen in 7 Tagen dieses faszinierende
Paradies mit bizarren Felsbergen, 3 Gipfeln um
2500m wund einer unglaublichen Anzahl an
Steinbécken durchwandern.

Absolute Trittsicherheit und Erfahrung im alpinen
Gelande sind erforderlich. Die Pfade sind gut
angelegt, schwierigere Stellen mit Stahlseilen und
Tritten gesichert. Kletterstellen sind allenfalls im 1.
Grad zu bewdiltigen.

Jeden Tag werden wir in einer anderen Hutte
Ubernachten und somit die gesamte Gruppe
kennen lernen. Folgende Gipfel sind geplant:
Sdntis, Altmmann und Hundstein.

o

== .

SONNTAG -
SAMSTAG

09. - 15.

AUGUST 2026

TOURENBEGLEITER

Dr. Lt
el

TOURDATEN

Fahrt: Fah
Abfahrt: 6
Treffpunk
Teilnehm:




ONI-GRUPPE

DOLOMITENEINSAMKEIT
UND ZEUGEN DES
GEBIRGSKRIEGES

Klettersteigtour im Val San Nicolo — Dolomiten-
Abenteuer pur!

Los geht's an der Malga al Crocifisso im Val San
Nicolo. Von dort steigen wir gemutlich zum
Rifugio Valaccia (2275 m) auf - perfekte
Einstimmung auf die kormmenden Tage.

Am ndachsten Tag wartet der Sass Aut (2,555 m)
mit dem Klettersteig Franco Gadotti — tolle
Ausblicke garantiert! Danach geht's Uber den
historischen Kriegssteig Bruno Federspiel Gber
den Monzonikamm zur Bergvagabundenhitte
am Passo delle Selle (2528 m), wo wir
Ubernachten.

Die Ferrata Bepi Zac fuhrt uns zu alten
Stellungen, Kavernen und einem kleinen
Felsmuseum = Geschichte hautnah!

Kronender Abschluss ist die Cima de Costabela
(2762 m) mit grandiosem Dolomiten-
Panorama. Uber die Forcela Costabela und das
Rifugio Taramelli geht's schlielRlich zurtck zur
Malga al Crocifisso.

SONNTAG -
DONNERSTAG

23. - 27.

AUGUST 2026

TOURENBEGLEITER

Dr. Ludwi
Tel. 0172

TOURDATEN
*

Anforderungen: T4 + T7, BC

Klettersteigausrastung,
Huttenausrastung

Héhenmeter: ~ 500 taglich
Dauer: max. 6 Std td

Fahrt: PKW | Fahrgemeinschaften
Abfahrt: 65.00 Uhr

Treffpunkt: Stadthalle Pocking
Teilnehmer: max. 8 Personen
Anmeldeschluss: 03.08.2026




FAMILIENWANDERUNG IM
CHIEMGAU

Abenteuerliche Tour auf dem alten Handels- und
Schmugglerweg durch die beeindruckende
Entenlochklamm bis zum sagenumwobenen
Klobenstein.

Der Weg fahrt dber schmale Pfade und zwei
spektakulare Hangebrlicken, die eindrucksvolle
Tiefblicke in die Klamm  bieten. Eine
Aussichtsplattform ladt zu einer Pause mit
herrlichem Blick auf das Kaisergebirge ein.

Am Ziel erwartet das traditionsreiche Gasthaus
Klobenstein zur gemutlichen Einkehr.

Optional kann die Wanderung Uber den

Themenweg nach Kossen fortgesetzt werden, von
wo aus der Wanderbus bequem zurlck zum
Ausgangspunkt fahrt.

SAMSTAG
19. SEPTEMBER 2026

TOURENBEGLEITER

Tel. 0151-27126693

Anna Herbel
Tel. 0152 5

TOURDATEN

*

Anforderungen: Tl
Ausristung: Wanderschuhe
Dauer: ca. 4h

Lange: 10 km

Hohenmeter: - 400

aften




KLEINKINDWANDERUNG
AM OFFENSEE

Gemutliche Rundwanderung far die Kleinsten
rund um den idyllischen Offensee bei Ebensee im
Salzkammergut.

Der breite Schotterweg fuhrt ohne nennenswerte
Steigungen einmal um den tarkisgrinen Bergsee
und bietet viele schone Platze zum Rasten, Spielen
oder Picknicken.

Die Tour eignet sich besonders far Familien mit
Babys und Kleinkindern (ab ca. 6 Monate) sowie
far  frischgebackene Mamas, die erste
Wandererfahrungen in der Gruppe sammeln
maéchten — mit kleinen Tipps, worauf es unterwegs
ankommt und was hilfreich ist mitzunehmen.

Am Ausgangspunkt ladt das Gasthaus Seeau zur
gemutlichen Einkehr mit Blick auf den See ein.

SONNTAG
18. OKTOBER 2026

TOURENBEGLEITER

aften

30 Uhr
Treffpunkt: Stadthalle




KLETTERN JEDEN
DONNERSTAG

18.00 UHR

Unsere Klettergruppe trifft sich von November bis
Mitte April jeden Donnerstag Abend um
gemeinsam in den umliegenden Hallen zu
klettern.

Du hast auch mal Lust? Dann melde dich doch

gerne bei uns! ANPRECHPARTNER

Margit Rei
Ein Kletterschein ist nicht zwingend erforderlich -

probier’ gern erstmal aus, ob’s dir gefdillt!

mber - Mitte April
Immer Donnerstags

Abfahrt: 18.00 Uhr

Treffpunkt: EZ-Parkplatz Pocking




GEMEINSAM UNTERWEGS s

UNSERE KOOPERATIONSTOUREN

Wie bereits im Vorjahr freuen wir uns auch heuer wieder Uber gemeinsame
Touren mit umliegenden Vereinen. Genauere Informationen sowie
Anmeldemaoglichkeiten zu den einzelnen Touren findet ihr bei den jeweiligen
Vereinen.

FRUHJAHRSWANDERUNG IN DEN
CHIEMGAUER ALPEN

mit den Pfadfindern Pocking

| SONNTAG
Sea| 03.05.2026

HERBSTWANDERUNG IN DEN
OSTERREICHISCHEN ALPEN

mit dem Ring junger Landfrauen Furstenzell

SAMSTAG
@eo| 10.10.2026




Wenn man alles Wichtige
schon erledigt hat. Wir
kiimmern uns gerne um lhre
finanziellen Ziele und
Wiinsche. Und Sie genieRen
einfach das Leben.

Weil’s um mehr als Geld
geht.

[
] Sparkasse
sparkasse-passau.de Passau




19. Juli

Geigelstein, 1.808 m
Chiemgauer Alpen

Der Geigelstein ist als Blumenberg
und fir seinen super Ausblick
bekannt.

Tour A: Vom Parkplatz Hainbach
fuhrt der Weg durch den Klausgra-
ben zur Hinteren Dalsenalm und
dann weiter zum Weitlahnerkopf.
Von hier Uber die RofRalm auf den
Gipfel des Geigelsteins, 1.808 m.
Der Abstieg erfolgt mit einer Einkehr
auf der Priener Hitte, 1.411 m Uber
die Schreckalm nach Huben.

Tour B: Wie A bis Dalsenalm. Dann
ein kleiner Rundweg und Uber
Klausgraben zurick nach Hain-
bach. Anmeldung: bis Freitag,
27.06.2025, 12:00 Uhr unter

08532-921062 (Franz Koblbauer)

26. Juli et

[e)

£
Gestartet wird nahe dem
Kremsursprung bei Michldorf.
Gleich geht es kraftig bergauf bis
zur Parnstaller Alm. Der
nordseitige Aufstieg ist auch an
sonnigen Tagen oft feucht und
rutschig. Hier ist Trittsicherheit
angesagt! Der Steig zum
Felsentor zwischen Falkenmauer
und Pyramide ist mit Seilen
versichert. Hier wechseln wir auf
die Sudseite. Nach einem kurzen
Abstieg folgt der letzte Anstieg zum
Gipfel der Kremsmauer. Das
nachste Ziel ist die Gradnalm
(Einkehr). Dann geht es zurtick
zumAuto.

Kremsmauer, 1.604 m
liber das Felsentorl

Fahrzeug: Bus
Teilnehmer:  beliebig
Gehzeit: A: 6-7Std. B:3-3,5Std
Strecke:
Anforderung: A:T2-T3/ B:T1-T2

6:30 Uhr Realsch. Griesbach
Abfahrt: 6:45 Uhr P4 Rotthalminster

Anmeldung beim
Tourenbegleiter

Franz Koblbauer
Te.08532 - 921062:

Fahrzeug:  PKW
Teilnehmer: max. 8 Personen
Gehzeit: ca.6-7 Std.
Strecke: 14 km / 1350 hm

Anforderung: A/ T3 Schwindelfreiheit
Ausrlstung: und Trittsicherheit erforderlich!
Abfahrt: 6.00 Uhr Stadthalle Pocking
Anmeldung beim Anita Kalker
Tourenbegleiter Tel.: 08531 - 8762



Wochentags-Tour fiir August 5

e o L.Termin wird kurzfristig i 4
~ o % = bekannt gegeben /&

~ A"

Burgruine Wartenfels, Schober und
Frauenkopf sind unsere Ziele. Die
Tour ist nicht allzu lang, hat aber
durchaus Anspruch. Beide Gipfel
garantieren einen einzigartigen
Blick uber den Fuschelsee, Mond-
see und viele weitere Seen, das
umliegende Gebirge und weit hinein
ins Flachland. Das Forsthaus
Wartenfels bietet im Anschluss eine
gute Gelegenheit zur Einkehr.

Nach der Bergtour werden wir uns
im Strandbad Fuschl abkuhlen.

Begleiter: Anita Kalker
Anmeldung und Info 08531 - 8762

..SIE FINDEN UNS IN DER POCKINGER INNENSTADT

Passauer Str. 24 - 94060 Pocking - Tel.: 08531/4803 - info@sportmueller-pocking.de




09. - 15. August o)
5. August Sektionsabend s.S.11

Alpsteingruppe Appenzeller Alpen Iﬁ}j
im Jugendprogramm Seite 48

Bei uns weitgehend unbekannt, erstreckt sich eine wunderschdone Gebirgs-
landschaft der nérdlichen Kalkalpen sldlich des Bodensees.

Wir wollen in 7 Tagen dieses faszinierende Paradies mit bizarren
Felsbergen, 3 Gipfeln um 2500m und einer unglaubliche Anzahl an
Steinbdcken durchwandern. Absolute Trittsicherheit und Erfahrung im
alpinen Gelande sind erforderlich. Die Pfade sind gut angelegt, schwierigere
Stellen mit Stahlseilen und Tritten gesichert.

Kletterstellen sind allenfalls im 1.Grad zu bewaltigen. Jeden Tag werden wir
in einer anderen Huitte Ubernachten und somit die gesamte Gruppe
kennenlernen.

Folgende Gipfel sind geplant: Santis, Altmann und Hundstein.

Anmeldeschluss: 01.06.2026

Fahrzeug: PKW
Teilnehmer: 8 Personen

Gehzeit:

Strecke:

Anforderung: B T4

Ausrustung:

Abfahrt: 6.00 Uhr Stadthalle Pocking
Anmeldung beim Ludwig Kronpal3

Tourenbegleiter Tel.: 0172-7018494




www.augenoptik-sommer.

>3 SOMMER f‘n’)

Augenoptik Hargerdte

Lederwaren
Remegebdck
RUcCksGcke s
Hite [
Schirme ‘

Passauer Straf3e 8
94060 Pocking

Tel.: 08531 - 4849
www.held-pocking.de



23 - 27. August

Dolomiteneinsamkeit und
Zeugen des Gebirgskrieges
Siehe auch Seite 50

30. August £

A4
Vom Parkplatz an der Rossfeld-
stralle geht es zum Putscheller
Haus und weiter Uber den grasbe-
wachsenen Rucken des Ecker-
firsts. Stetig bergauf fuhrend geht
der Weg nun in gestufte und teils
versicherte Felspassagen Uber.
Der mitunter ausgesetzte Schus-
tersteig fuhrt uns von hier bis zur
sogenannten Gollleiten und dann
auf einem breiten Ricken hinauf
zum Gipfel des Hohen Golls. Uber
die selbe Route geht es zurick
zum Purtscheller Haus,(Einkehr)
und zum Parkplatz.

Hoher Goll, 2.522 m
tiber den Schustersteig

Fahrzeug: PKW

Teilnehmer:  max. 8 Personen

Gehzeit: max. 6 Std. pro Tag
Strecke: tagl. ca. 500 hm
Anforderung: T4 +T7 (B/C)

Abfahrt: 6:00 Uhr Stadthalle Pocking

Anmeldung beim
Tourenbegleiter

Ludwig Kronpal§
Te.: 0172-7018494

Fahrzeug:  PKW
Teilnehmer: max. 8 Personen
Gehzeit: ca.6-7 Std.
Strecke: 14 km / 1350 hm

Anforderung: A/ T3 Schwindelfreiheit
Ausrlstung: und Trittsicherheit erforderlich!
Abfahrt: 6.00 Uhr Stadthalle Pocking
Anmeldung beim Anita Kalker
Tourenbegleiter Tel.: 08531 - 8762



8. September Sektionsabend s.S.11
Wochentags-Tour fiir September o)

o

\(// . . iy :
e o L.Termin wird kurzfristig m Herbstliche Wander ung

Q
:: <0< bekannt gegeben
4

in der Osterhorngruppe

N

In der Osterhorngruppe locken viele
Wanderberge. Welchen wir besu-
chen steht noch nicht fest. Blauer
Himmel, in der Sonne leuchtendes
Herbstlaub und schéne Wanderber-
ge, das ist die richtige Mischung fiir
unsere Tour.

Begleiter: Anita Kélker
Anmeldung und Info 08531 - 8762

Dein Spezialist fur Outdoorsport

denk-outdoorde'

Pt _\_"

Im Laden gibt es

15% Rabatt

auf Kletterausrustung far

DAV-Mitglieder!

scan [[®] o Am Magauerhof 1b

( ME! 94127 Neuburg am Inn

www.denk-outdoor.de




02. - 06. September 5 -Tage-Fahrt o3

Wiener Hausberge
Schneeberg - Rax - Schneealpe

Mit 2076m ist der Schneeberg der héchste Berg Niederdsterreichs, ja der
einzige Zweitausender des ganzen Landes. Bis zu 1500 Meter
Hoéhenunterschied zum Gipfel sind nicht ohne, das Klima ist rau, die Aussicht
phanomenal. Es sind die Wiener Hausberge und deshalb an den
Wochenenden stark frequentiert. Wir sind allerdings an Werktagen
unterwegs auf den reizvollen, durchaus alpinen Wanderrouten, bei denen
wir auf zahlreiche Hutten treffen.

Das tief eingeschnittene Hollental, das ,schonste Tal der Welt®, trennt den
Schneeberg von der Rax, dem perfekten niederdsterreichisch-Steirischen
Wanderparadies: Ein plateauartiges Kalkgebirge, rundum von steilen
Wandfluchten und faszinierenden Felszenerien umgeben, oben ideal zum
Hoéhenwandern und Seele baumeln lassen.

Unser Hotel ist in der Welterbegemeinde Payerbach in einem Talbecken
ostlich von Reichenau und nérdlich von Semmering. Payerbach ist ein
idealer Ausgangspunkt fur unsere Wanderungen. A-B-C-Touren sind moég-
lich. Es gibt zwei Bahnen, die Rax-Seilbahn und die Schneebergbahn.

Abfahrt: 6.30 Uhr Parkplatz Nord, Bad Griesbach i.R.
6.45 Uhr Rotthalmiinster, Wieskapelle
Buskosten ca. 125 €

Tourenbegleiter: Franz Koblbauer, Irene Graw, Manfred F. Graw,
Anita Kalker, Dr. Ludwig Kronpalf’
Hotelkosten: 79.- € im DZ mit HP / 89.- € im EZ mit HP
zuzugl. 3,50 € Ortstaxe pro Person/Nacht
Anmeldung: bis 23.05.2026 bei F. Koblbauer Te.: 08532 - 921062
Anzahlung: Buskosten bitte bis 01.07.2026. Uberweisen.
Bei kurzfristiger Absage sind Stornogebuhren fallig.
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JBrotzeit fiir Feinschmecker:

Besonders saftig und weich zur Brotzeit schmeckt unser
Buttermilchbrot, das durch die Buttermilch aus der Region
sein besonderes Aroma erhilt!

Seit 1905 werden in unserem Handwerksbetrieb hochwertige
Backwaren hergestellt, deren Rohstoffe sorgfiltig auf
Natiirlichkeit gepriift sind! Wenn moglich, beziehen wir
unsere Zutaten aus der Region.

Feinschmecker kennen den Unterschied!

www.baeckereiwagner.de




13. - 17. September
Hiittentour im o//
Rosengarten, Siidtirol i
Die Rosengartengruppe, meist
schlicht Rosengarten, ist ein

Gebirgszug der Dolomiten in
Sidtirol und im Trentino. Schroffe
Schluchten, steile Felswande und
schwindelerregend hohe Turme.
Wir wandern von Hutte zu Hitte und
nehmen dabei verschiedene
Klettersteige mit. Z. B.: Kesselkogel,
Laurenzi, Santnerpass.
Trittsicherheit und Schwindelfrei-
heit erforderlich

Anmeldung bis 01.07.2026 bei:
Marianne Birkeneder

Tel. 0151-58360815

Mail: mariannebirk@yahoo.de
Christoph Birkeneder:

Te. 0175-9283915

Mail: christophbirkeneder@web.de

Fahrzeug: PKW/Fahrgemeinschaften
Teilnehmer:  begrenzt / nur Mitglieder
Anforderung: A/B T3-T7
Ausristung:  Klettersteigset, Helm
Abfahrt: 6.00 Uhr Bayerbach

Anmeldung beim  Marianne Birkeneder
Tourenbegleiter Te.: 0151-58360815
Mail: mariannebirk@yahoo.de

19. September 5

Familienwanderung 2 A
im Chiemgau ?‘\R

Genaue Informationen entnehmt ihr
bitte aus dem
Jugendprogramm ab Seite 51

Fahrzeug: PKW Fahrgemeinschaften
Teilnehmer:  beliebig

Gehzeit: ca. 4 Std.

Strecke: ca. 400 hm /10 km
Anforderung: AT1

Abfahrt: 7:30 Parkplatz Malching

Anmeldung beim Margit Reil 0151-27126693
Tourenbegleiter Anna Herbel 0152-56485707



20. September

Kleiner und Grofer : A
Rachel iiber Nordsteig

Der Rachel ist zu jeder Jahreszeit
einlohnendes Ziel.

Von der Trinkwassertalsperre geht
es Uber den anspruchsvollen
Rachelnordsteig hinauf zu den
Rachelwiesen und hinauf zum
GroRen Rachel. Nach einem

Abstecher zum versteckten Kreuz
des Kl. Rachels geht es Uber den
Rachelsteig (E6) wieder zurtick.

Da das Waldschmiedhaus noch
renoviert wird gibt es keine Einkehr.

Fahrzeug:  PKW/Fahrgemeinschaften
Teilnehmer: beliebig

Gehzeit: ca.6-7 Std.

Strecke: 19 km /900 hm
Anforderung: A/ T2

Abfahrt: 6:00 Uhr Stadthalle Pocking

Anita Kélker

Anmeldung beim
Te.: 08531 - 8762:

Tourenbegleiter

27. September 55

Bayerischer Wald i -

Vom Zwercheck zum Osspg[")\7
Wir starten am Parkplatz Scheiben-
sattel und wandern zuerst auf der
Forststrasse, dann auf dem Wald-
weg erst maRig dann steiler hoch
zum Zwercheck (1.333 m).Nun geht

es auf dem Grenzpfad am Kamm
zum Gr. Osser (1293m). Der

Abstieg erfolgt nach Lohberg wo zu
Beginn die Autos verbracht wurden.
Einkehr: Osser-Schutzhaus

Fahrzeug: PKW/Fahrgemeinschaften
Teilnehmer:  beliebig

Gehzeit: ca. 5 Std.

Strecke: 15 km /900 hm
Anforderung: A/T2

Abfahrt: 7:00 Uhr Stadthalle Pocking

Anmeldung beimJutta Kramer / Anita Kélker
Tourenbegleiter Te.: 08531 - 8762



o

Wochentags-Tour fiir Oktober o)

*k Y;}L..Termm wird kurzfristig g Hochbuchberg im
7 800~ bekannt gegeben Nationalpark Kalkalpen

. Je nach Wetter- und Gelandever-
| haltnissen machen wir noch eine
~ letzte Wanderung fur dieses Jahr.
- Unschwere und aussichtsreiche
Rundwanderung Uber dem Steyrtal.
Vom Seebacher Hof im Rodatal
wandern wir zum Sulzboden und auf
den Rucken des Hochbuchbergs.
Abstieg Uber die Grinburger Hutte
und von dort geht es auf direktem
Weg zuriick ins Rodatal.

Begleiter: Anita Kalker
Anmeldung und Info 08531 - 8762

GenleBen Sle bave
Gastfreundschaft'

Gonnen Sie sich kulinarische Geniisse
mit herzlichem-flinkem Service beim

Mittag- und Abendessen, zur Brotzeit

oder einfach so!

Wir freuen uns auf Sie!
Familie Schenk und das
Pockinger Hof Team

Offnungszeiten:
Siehe Homepage
www.pockinger-hof.de

KlosterstraBe 13 . 94060 Packing

“ Reservierungen Tel. +49 (0)8531 9070
pOCkl nge r- hOf de info@pockinger-hof.de




11. Oktober

18. Oktober ol

6. Oktober Sektionsabend s.S.11

Gr. Hundshorn 1.703m
o,
Aussichtsberg bei Lofer /Y‘A)

Wir starten vom Parkplatz bei der
Hubertuskapelle und steigen fast
ausschlieBlich auf Steigen durch
den Wald auf. Nach der Waldgrenze
offnen sich die Blicke zu den
umliegenden Bergen. Auch am
Gipfel geniefien wir Sicht und
natlrlich unsere Brotzeit. Abstieg
Uber die Scheffsnother Aim.

Keine Einkehr!

[

Fahrzeug:  PKW
Teilnehmer:  beliebig
Gehzeit: ca. 6 Std.
Strecke: ca. 1000 hm

Anforderung: A-T1-T2
Abfahrt: 6.00 Uhr Stadthalle Pocking

Anita Kélker
Tel.: 08531 - 8762

Anmeldung beim
Tourenbegleiter

4. Themenwanderung A®
,8-Tausender* Bay. Wald’\(")\7

Fahrt mit dem Bus nach Neureiche-
nau und zum Parkplatz unterhalb
des Gipfels des Dreisesselbergs.
Tour A: Aufstieg zum Dreisessel-
haus und Kammweg. Auf diesen
Ostlich zum Bay. Plockenstein,
1.354 m, Dreilandereck 1.321,
Plechy, (Béhmischer Plockenstein),
1.379 m, mit Blick auf den Pléckens-
teiner See. Abstieg ndrdlich zum
See, 1.100 m, vorbei am A.Stifter
Denkmal. Auf selben Weg zurtick
bis zum Dreilandereck. Abstieg
stdlich auf Seesteig zum Adalbert
Stifter Steig und mit diesem westlich
zurick zum Dreisesselhaus. Lange:
14 km, ca4 -5 Std.

Tour B: Wie Tour A bis zum Plechy
mit Seeblick. Zurick zum Dreilan-
dereck und wie in Tour A beschrie-
ben zum Gasthaus am Dreisessel
und Einkehr. Lange: 10 km, ca. 3
Std.

Abfahrt:

7:15 Uhr, Realschul Griesbach

7:30 Uhr, Stadthalle Pocking
Schwierigkeitsgrad: TourA+B) T2
Gehzeiten: Tour A) 4 % Std, Tour B)
3 Std.

Héhenmeter: Tour A) T 545 Hm |
535 Hm,

TourB) 1 258Hm, | 253 Hm
Tourenbegleiter und Anmeldung
Franz Koblbauer

bis Freitag, 16.10.2026, 11:00 Uhr
unter Tel. 08532/921062



25. Oktober

Saisonabschluss im Wandergebiet Postalm,
dem groften Aimgebiet Osterreichs

e

Zwischen Abtenau im Tennengau und Strobl am Wolfgangsee liegt die
Postalm. Hier auf Osterreichs groRtem zusammenhidngendem Almgebiet
gibt es im Sommer einiges zu erleben! Egal ob AussichtgenielRer oder
ambitionierter Bergsportler auch im Herbst ist die Postalm ein abwechslungs-
reiches Wanderparadies. Hoffentlich spielt heuer das Wetter mit!

Fahrzeug: PKW
Teilnehmer:  beliebig

Gehzeit: ca. 3 -6 Std.

Strecke: 500 - 800 hm
Anforderung: T2

Abfahrt: 6.00 Uhr Stadthalle Pocking
Anmeldung beim Anita Kélker

Tourenbegleiter Tel.: 08531 - 8762

Die Postalm ist Uber eine MauthstralRe
(17.-€ pro Auto) zu erreichen. Das
Almengebiet bietet zahlreiche Wande-
rungen von leicht bis mittelschwer. Je
nach Anmeldungen werden beide
Touren unternommen.

Thorauhdhe: leicht
Pitscherberg: mittelschwer und lang



Sehkomfor

Roland Stat

Fiir Sie getffnet: Professionelle

Di—Fr 9—13 Uhr, 14 -18 Uhr Augenglasbestimmung und
Sa 9-12 Uhr Kontaktlinsenanpassung
Mo Ruhetag Brillen aller Art, Sonnenb
Ich freue mich auf Sie! Kontaktlinsen

HauptstraRe 3 Orthokeratologie

94099 Ruhstorf a.d. Rott ’ .
Tol. 08531 /4111456 Brillen- und Kontaktlinsenabo

www.augenoptik-ruhstorf.de VergroRernde Sehhilfen

Steinwerk

Wir fertigen:

e Grabdenkmaler
ol * Fensterbanke
1 * Kiichenarbeitsplatten
/.« Treppenanlagen
u.v.m.
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10. November, ot

Ab 19:00 Uhr im Pockinger Hof
Sektionsabend mit Multi-Media-Vortrag

12. Dezember Weihnachtsfeier &5

Einladung zur Weihnachtsfeier

am Samstag den 12. Dezember 2026
um 19.00 Uhr beim Maierhof Nr. 2
in Maierhof 2 94086 Bad Griesbach

Mit besinnlichen und humorvollen Weihnachtsgeschichten,
Leckerl, Stollen und Punsch wollen wir das Jahr ausklingen
lassen.

Traditionell werden bei der Weihnachtsfeier unsere Mitglie-
der fUr langjahrige Treue zum Verein geehrt.

oo fefeeflzungy von
VR-Bank

== == Vilshofen-Pocking eG

die Kraft an Donau, Rott und Vils




Projekt Sentiero della Pace
Weg des Friedens

Auf Anregung von Rainer Brandl, 1.% Vorsitzender der Sektion
Pfarrkirchen, haben 5 Alpenvereinssektionen aus Deutschland
(Pfarrkirchen, Passau, Bad Grigsbach) und Osterreich (Schéirding und
Leogang) dieses Projekt adth;ll'g,egriffen und kurzerhand in die Tat
umgesetzt. S

In Zeiten von bedrohlichen Konflikten und Spannungen in Europa und
der Welt wollen wir sektions- und linderiibergreifend ein Zeichen fiir
den Frieden setzen und ab ‘dem Jahr 2025 einzelne Etappen des
Friedensweges gemeinsam begeﬁ'éag;-_ ‘

In den kommenden Jahren werden zahlteiche Touren aus den beteiligten
Sektionen angeboten, die verschiédene Etappen des Friedensweges
umfassen. a'f; ;

Teilnehmen an diesen Tourenm konnen Mitglieder aller beteiligten
Sektionen. Gewiinscht ist cinewvielfiltige Teilnahme aus allen beteiligten
Sektionen. &




Projekt Sentiero della Pace
Weg des Friedens

Der Friedensweg fiihrt iiber mehr als 700 km entlang historischer
Schauplitze des Gebirgskriegs von 1915-1918 zwischen
Osterreich-Ungarn und Italien. Insbesondere entlang der
damaligen Frontlinie zwischen Stilfser Joch in den Ortler Alpen
und Sexten in den Dolomiten mahnen alte Befestigungsanlagen
und Stellungen an die grausamen Verhiltnisse im 1. Weltkrieg
inmitten einer imposanten Bergkulisse.

Der gemeinsame Austausch und die gemeinsame Erfahrung soll die
Verbundenheit der Alpenvereinsmitglieder iiber Landesgrenzen

hinweg stirken. o

Alle relevanten Informationen sind auf der Webseite
friedensweg-alpenverein.eu zu finden.




Projekt Sentiero della Pace
Weg des Friedens

Fotos von Dr.Ludwig Krompaf3
DAV-Tour Dolomiteneinsamkeit
August 2022

Alte Kriegsstellungen in der Monzoni-Gruppe, vermitteln einen
vagen Eindruck der unter Kilte und Hunger leidenden Soldaten.

Programmheftes bereits fest. Alle weiteren Termine ent- I =, .'-'E‘
nehmt bitte folgender Webseite: .
www.friedensweg-alpenverein.eu/tourenprogramm. [w] !

01. - 05. Juli 2026
Etappen 6 - 10: Vom Passo Tonale bis Lardaro.

23. - 27. August 2026
Dolomiteneinsamkeit und Zeugen des Gebirgskrieges.




Riickblick 2025

Winter im Bayerischen Wald
Plockenstein, 19.01.2025
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SANITAR ‘ HEIZUNG ‘ LUFTUNG ‘ KUNDENDIENST

HAUSTECHNIK:

SEIT 1926

Isaak Haustechnik GmbH, Poigham 32, 94167 Tettenweis, Tel. D8538-0

www.isaak-haustechnik.de

W

PHYSIOTHERAPLE"

FIT « AKTIV - GESUND

THERAPIEZENTRUM HARTKIRCHEN

Krankengymnastik - Bobath - Atemtherapie - Viszeral Therapie
KISS + KIDD Behandlungen - Lymphdrinage - KG-Gerit - MTT
Ayurveda Behandlung - Dornmethode - Breuss-Massage
Hawaiianische-Massage - FulRreflexzonen-Massage - BGM

Telefonnummer: 08538/737




Geigelstein
09.03.2025

istenauer Schafberg ' 4
23.03.205

2R




Ganzheitliche Physiotherapie

Physiotherapeutin

Karin Radstorfer
»*ﬂ# i

Bobath Konzept
Lymphdrainage

St. Ulrich  Str.2 .
94060 Pocking Krankengymnastik

08531 9786688
karin.radstorfer@web.de Massage
Termine nach Vereinbarung Manuelle Theraple

Hals-Nasen-Ohrenarzte

B

Die Bergwelt mit allen
Sinnen erleben




Von Bayerisch Eisenstein
in den "Urwald*

R rragt mit einer Hihe




Auf Sauwald-Tour, 10.04.2025

Donausteig-Runde
Kleines Kosselbachtal und
4/4 Blick




Stramme Bergtouren am
Spitzingsee
mit Conny und Thomas

Almkogel

%k‘\\ Bluntautal und
el A= llinger Wasserfall




Die Frommerkogel-Runde
Gipfelwandern im Tennengau

Rote Wand im
Warscheneck-Gebiet




Umgeben von Gletscherriesen
und Dreitausendern. |/
Mehrtagestour im Otzta. - 5",

1ok

Von der Postalm auf ./,
den Braunedlkogel - % -

T , r:ﬂm—-.-




Kalkkogel
Klettersteigfeeling in %\\\
e

Stubaier Alpen ——==




Almtal =
Vom Seehaus ,,in die R6II*

Zum Offensee, 649w ,Hochpfad ™ 12km ~4Sid.

J iber Nescelalbach, Huﬁeneggbach und
) Gachirrsaitel, 09m = hichsler Punk e L2
B} Zun Ameissiein, 776, Weg micht bebreud - uldiunr!nr.r‘t
i *izveigung nack knapp 10 is, Wegueiser beachlen !
iia Sekibe hisr- $52 .
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A Vorderkaserklamm Spektakulére AT ee
/..Mh{k%\ Klammwanderung bei Lofer 3; SAOS

v
Kiihe, Bingo-Fragen und kiihles Nass \_-“,é.n
DAV-Familientour zur Hefter Alm " * -L‘




Serlnero
INO
Calanca

Senterio Alpino Calanca
Graubiindens Siiden




'-‘?.- = % nicidy: o)
Rifugio Pian Grand  #
| SENTIER ALPING

Im Abschluss der anstrengenden Tagen.
Sightseeing in Bellinzona
und einen Abstecher zum Lago Maggiore



Zum Naturdenkmal __AY} L] :
Rinnende Mauer . :0°, ¢
bei Molln < ;

Auf Réauber Heigls Spuren
zu den Rauchréhren
am Kaitersberg V)

AR s




Wasserklotz und Astein
im Reichramminger
Hintergebirge

AULS




Gerate zum Ausleihen

Zum Kilettern Fur Hochtouren  Winterausristung
Anseilgurte Seile u. LVS-Gerate

Seile Reepschnure Schneeschaufel
Schlingen Karabiner u. HMS Schneesonde
Karabiner Helme Schneeschuhe
Abseilachter Steigeisen

Klettersteigsets Pickel

Karten des DAV flr die Ostalpen, Blcher, Berg- und Kletterflihrer

« Lager Pocking - Anita Kalker, 08531-8762

« Lager Bad Griesbach - Franz Koblbauer, 08532-921062

« Klettersachen Bad Griesbach - Marianne Birkeneder,
08532-925581

Ausgabe nur nach telefonischer Absprache

Ausleihbedingungen:

« Fur Mitglieder der Sektion fallt fir die ersten 8 Tage keine Leihgebuhr
an. Fur jede weitere angefangene Woche ist ein Betrag von 5.- € fr
jedes Gerat zu entrichten. Fur Blcher, Karten u.s.w. sind es 2,50 €.

« Fur Nichtmitglieder der Sektion fallt eine Geblhr von 10.- € fur 8 Tage je
Gerat an. Fur jede angefangene Woche sind weitere 10.-€ pro Ausleih-
gerat, zu entrichten. Fur Blcher, Karten u.s.w. sind es 5,- €. Fir jede
weitere angefangene Woche verdoppeln sich die Betrage. Von Nicht-
mitgliedern kann ein angemessener Pfandbetrag verlangt werden.

« Wer Gerate ausleiht, verpflichtet sich bei der Rlickgabe den Material-
wart bezuglich Uberdurchschnittlicher Belastung oder Schaden der
ausgeliehenen Materialien zu informieren. Uber Ausnahmen und alle
weiteren Vorgehensweise entscheidet der Geratewart.



Wie werde ich Mitglied?

Mitgliedsantrag unter www.alpenverein-badgriesbach.de herunter laden,
ausfullen und per Post an die Mitgliederverwaltung (s. Seite 3) senden.

Ummelden von einer anderen Sektion zur Sektion Bad Griesbach i. Rottal -

Pocking

Selbststandig schriftlich bei der bisherigen Sektion abmelden. Mitgliedschaft fiir die
Sektion Bad Griesbach . R. - Pocking ausflllen und zusammen mit der Ummeldebe-
statigung/der Abmeldung an die Mitgliederverwaltung senden.
Wechsel unterm Jahr in eine andere Sektion: Sie behalten den Ausweis ihrer Sektion
und werden bei uns bis zum Jahresende als C-Mitglied geflhrt.

Mitgliedsbeitrage

1. Fur Eltern (A- und B-Mitglied) und alle ihre Kinder
- bis zum vollendeten 18 Lebensjahr € 99,00
Familie
2. Fur Alleinerziehende und alle ihre Kinder bis zum vollendeten €59.00
18. Lebensjahr als Mitglieder der Sektion/Ortsgruppe ’
A-Mitglied  Volimitglied ab dem vollendeten 18. Lebensjahr € 59,00
B-Mitglied Als Ehe-/Lebenspartner eines A-Mitgliedes
Voraussetzung:
gleiche Sektion, gleiche Anschrift, gleiches Konto € 40.00
oder aktive Bergwachtmitglieder ’
oder Senioren ab dem vollendeten 70. Lebensjahr
(nur auf Antrag bis 30.09. des Vorjahres)
Schwerbehinderung ab dem 50% Grad
T Mitglieder welche als A-, B-Mitglied oder Junioren einer anderen
C-Mitglied Sektion angehdren €20,00
Junior Mitglieder ab vollendeten 18. bis vollendetem 25. Lebendjahr € 36,00
Schwerbehinderte von mindestens 50% Grad € 26,00
Kinder und  Kinder und Jugendliche bis zum vollendeten 18. Lebensjahr € 26,00
Jugendliche Schwerbehinderte von mindestens 50% Grad € 0,00
Beitragsfrei Nur Ehrenmitglieder € 0,00

Fiir unterjahrige Mitgliedschaft, Eintritt ab 1. September, sind 50% des Mitgliedsbeitrages zu

zahlen.

Kiindigungen: Zum Jahresende bis 30.09.
Eine Aufnahmegebiihr entfalit.
Der ASS-Beitrag und die Hittenumlage sind im Mitgliedsbeitrag der Sektion enthalten.

Stand: 2021



ten Sektion eintragen.

Fensterkuvert

Mitte

AUfna h m ea n trag (bitte in Druckschrift ausfiillen)

per Mail an

An die Sektion

des Deutschen Alpenvereins e. V.
Namenszusatz

Mitgliederverwaltung

Strale, Hausnr.

Seilerberg 17

PLZ, Ort

94086 Bad Griesbach i.R.

Hinweise zur Mitgliedschaft: Mit nebenstehender Unterschrift bestatigt
die Antrag stellende Person, dass sie die Ziele und insbesondere die
Satzung der Sektion anerkennt. Es wird darauf hingewiesen, dass die
Mitgliedschaft kalenderjéhrlich gilt und sich, sofern nicht fristgerecht
gekiindigt wurde, jeweils automatisch um ein weiteres Jahr verlangert
(gilt auch mit Erreichen der Volljahrigkeit).

Im Falle eines Austritts muss dieser jeweils bis zum 30. September
schriftlich gegenliber der Sektion erklart sein, damit er zum Jahresen -
de wirksam wird. Die Mitgliedschaft beginnt mit der Entrichtung des
Jahres-Mitgliedsbeitrags.

Wichtiger Hinweis: Bitte melden Sie jede Anschriftendnderung sofort
Ihrer Sektion (nicht der DAV-Bundesgeschéftsstelle in Miinchen).

Deutscher Alpenverein
Ich méchte Mitglied/Zweitmitglied (ZM) werden
Name \Vorname Titel
Geburtsdatum Strale, Hausnummer

PLZ, Wohnort

Land

E-Mail (bitte angeben)

Telefon (bitte angeben)

Ich bin alleinerziehend. D

Ich habe Anspruch auf ErmaRigung
It. beiligendem Nachweis.

Name der Hauptsektion

IM

Eintrittsdatum

Bei Minderjéhrigen

|

Name und Vorname der*des gesetzlichen Vertreter*in

Ort

Datum

Unterschrift (bei Minderjahrigen einer s gesetzlichen Vertreter. in)

Mitgliedermagazin DAV Panorama:

[14 Ich méchte das Mitgliedermagazin DAV Panorama nicht als gedruckte Ausgabe sondern in digitaler Form beziehen.
Die Angabe einer E-Mail-Adresse ist verpflichtend.

Mein*e Partner*in mochte Mitglied/Zweitmitglied (ZM) werden:

Ich habe Anspruch auf Ermétigung I. beifgendem Nachwelo—)

Unterschrift Partner in

Name Vorname Titel Geburtsdatum E-Mail (bitte angeben) ‘ ‘i‘ ‘
Name der Hauptsektion Mitgliedsnummer bei der Hauptsektion Eintrittsdatum
M
ort Datum

P

Folgende Kinder méchten auch Mitglied/Zweitmitglied (Z\) werden:

Name Vorname Geburtsdatum E-Mail (bitte angeben, wenn vorhanden)
Name der Hauptsektion Mitgliedsnummer bei der Hauptsektion Eintrittsdatum
Name Vorname Geburtsdatum E-Mail (bitte angeben, wenn vorhanden)
Name der Hauptsektion Mitgliedsnummer bei der Hauptsektion Eintrittsdatum
M
Name Vorname Geburtsdatum E-Mail (bitte angeben, wenn vorhanden)
Name der Hauptsektion Mitgliedsnummer bei der Hauptsektion Eintrittsdatum
M
ort Datum Unterschrift einer s gesetzlichen Vertreter in
Diese Famili lieder sind bereits Mitglied in dieser Sekti
Name Vorname G Eintrittsdatum
Name Vorname G Eintrittsdatum

Der Sektion bzw. der DAV-Bundesgeschéftsstelle wird das Recht eingerdumt, zu iiberpriifen, ob eine entsprechende Hauptmitgliedschaft

vorliegt und gegebenenfalls die Anschriften abzugleichen.



AU fn a h m e a n tra g (bitte in Druckschrift ausfiillen)

Deutscher Alpenverein

Datenschutzerkldrung

Wir mochten Sie darliber informieren, dass die von lhnen in Ihrer Beitrittserklarung angegebenen Daten Uber Ihre personlichen und sachlichen
Verhéltnisse (sogenannte personenbezogene Daten) gleichermalen auf Datenverarbeitungs-Systemen der Sektion, der Sie beitreten, wie auch des
Bundesverbandes des Deutschen Alpenvereins (DAV) gespeichert und fiir Verwaltungszwecke der Sektion, bzw. des Bundesverbandes verarbeitet
und genutzt werden. (Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO). Verantwortliche Stelle im Sinne des § 3 (7) BDSG bzw. Art. 4 lit. 7. DSGVO ist dabei die Sektion,
der Sie beitreten.

Eine Ubermittlung von Teilen dieser Daten an die jeweiligen Landes- und Sportfachverbande findet nur im Rahmen der in den Satzungen der Landes-
und Sportfachverbénde festgelegten Zwecke statt. Diese Datenlibermittlungen sind notwendig zum Zwecke der Organisation eines Spiel- bzw. Wett
kampfbetriebes und zum Zwecke der Einwerbung von &ffentlichen Férdermitteln und dient daher dem berechtigten Interesse (Art. 6 Abs. 1 lit. f DSGVO).
Wir sichern Ihnen zu, lhre personenbezogenen Daten vertraulich zu behandeln und nicht an Stellen auRerhalb des DAV, weder auferhalb der
Sektion, noch auferhalb des Bundesverbandes und der jeweiligen Landes- und Sportfachverbande weiterzugeben. Soweit wir Auftragsverarbeiter
fiir die Datenverarbeitung einsetzen, haben wir die erforderlichen Vertrage gem. Art. 28 DSGVO geschlossen — fiir ndhere Informationen, welche
Auftragsverarbeiter eingesetzt werden, kontaktieren Sie bitte Ihre Sektion. Sie kdnnen jederzeit schriftlich Auskunft tiber die beziiglich Ihrer Person
gespeicherten Daten erhalten und Korrektur verlangen, soweit die bei der Sektion und der Bundesgeschéftsstelle gespeicherten Daten unrichtig
sind. Sollten die gespeicherten Daten fiir die Abwicklung der Geschéftsprozesse der Sektion, bzw. des Bundesverbandes nicht erforderlich sein,
so kdénnen Sie auch eine Sperrung, gegebenenfalls auch eine Léschung Ihrer personenbezogenen Daten verlangen. Beruht die Nutzung der Daten
auf dem berechtigten Interesse, kénnen Sie Widerspruch erheben, beruht sie auf Ihrer Einwilligung, kénnen Sie diese jederzeit mit Wirkung fiir die
Zukunft widerrufen. Schlielich haben Sie das Recht, sich bei der zustandigen Aufsichtsbehdrde zu beschweren.

Der Bundesverband des DAV sendet periodisch das Mitgliedermagazin DAV Panorama in der von lhnen gewahlten Form (Papier oder digital) zu.
Sollten Sie kein Interesse am DAV Panorama haben, so kdnnen Sie dem Versand bei Ihrer Sektion des DAV schriftlich widersprechen oder Sie andern
die Bezugsart selbstandig liber das Selfserviceportal Mein.Alpenverein (https:/mein.alpenverein.de).

Nach einer Beendigung der Mitgliedschaft werden lhre personenbezogenen Daten geldscht, soweit sie nicht, entsprechend der steuerrechtlichen
Vorgaben, aufbewahrt werden miissen.

Eine Nutzung lhrer personenbezogenen Daten fir Werbezwecke findet weder durch die Sektion, den Bundesverband, Kooperationspartner des
Bundesverbandes des Deutschen Alpenvereins noch durch die jeweiligen Landes- und Sportfachverbénde statt.

Ich habe die obenstehenden Informationen zum Datenschutz zur Kenntnis genommen und akzeptiert.

Datum ‘Hm rschrift (bei einer’s. Vertreter in)

Ich willige ein, dassdie Sektion sowieder Bundesverband des DAVneine E-Mail-Adresse zum Zweckeer Ubermittlung der vo n mir
ausgewahlten Medien sowie zur allgemeinen Kommunikation nutzt.

Unterschrift (bei einer’'s Vertreterin) (

Ichwillige ein, dass die Sektion sowie der Bundesverband des DAV, soweit erhoben, meine Telefonnummern zum Zwecke der Kommunikation nutzen.

Ort

ort Datum

ort Datum Unterschrift (bei Minderjahrigen einer s gesetzlichen Vertreter in) }4
Erteilung eines SEPA-Lastschriftmandats Vorarme und Name (Kontoinhaber'in)

s . . Name des Kreditinstitutes
Ich ermdchtige die DAV-Sektion
Name / Sitz der Sektion IBAN

\\\\\\\\\\\\‘\\\\

Glaubiger-Identifikationsnummer (wird von der Sektion ausgefilt) ’ﬁc (bei auslandischer IBAN)
Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Vor dem ersten Einzug einer SEPA-Basislastschrift wird mich die DAV-
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der DAV-Sektion auf Sektion iiber den Einzug in dieser Verfahrensart unterrichten und mir
mein Konto gezogene Lastschrift einzulésen. die Mandatsreferenz mitteilen.

Wichtiger Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.
Es gelten dabei die mit meinem Kreditunternehmen vereinbarten Bedingungen.

Ort Datum Unterschrift Kontoinhaber in

Wichtiger Hinweis: Falls sich Ihre Bankverbindung dndert, teilen Sie die Anderungen bitte Ihrer Sektion fiir den Beitragseinzug mit. Denn solange
der Jahresbeitrag nicht bezahlt ist, haben Sie keinen Versicherungsschutz.

sssss:s:ss:sWt rdvon der Sektians-Geachaftastelie ausgefIll R

NN\ [Beitrag ahmegebunr 1 sbeitrag bezanit am Zahlungsart Die erste Abbuchung erfoigt ab VNN
NN AR RR RN
RN I TNNNNNNNRRNNNNY
W Mitgliedsnummer (Haushaltsvorstand/Hauptkontaki in die Mitgliederdatel aufgenommen am ‘AUsweis ausgehandigiversandt am RO NRRNRNYY
ANYRRRRYRRNY DO NRRRRRNYY
NN ‘ ‘ T NNNNNRNNYRRRNN
RN L1 | L Ll L1 AR




Mitteilungen der Sektion

Anschriften- oder Kontoanderungen, wichtig und bitte nicht
vergessen

= uns lhre gednderte Bankverbindung mitzuteilen.
Sie sparen sich die Rucklaufer-Kosten bei der Abbuchung und verursache
keine unnétigen Bankgebuhren fir den Verein.

= Solange der Jahresbeitrag nicht bezahlt ist,
haben sie keinen Versicherungsschutz. Bankgebihren wegen nicht
eingeloster Lastschriften gehenimmer zulasten des Mitglieds!

= uns bitte auch jede Anderung lhrer Anschrift
sofort der Geschéftsstelle unserer Sektion zu melden. Sie sichern sich
dadurch die fortlaufende Zusendung von DAV PANORAMA und unserer

Seniorenmitgiedschaft fiir Mitglieder tiber 70 Jahre

Die Altersermafigung ist nicht mehr abhangig von einer langjahrigen Mitgliedschaft.
Wenn Sie im Jahr 2026 siebzig Jahre alt werden, dann haben Sie die Mdglichkeit, ab
2027 eine Beitragsermafigung (Umstufung zum B-Mitglied) zu beantragen. Wenn
Sie diese Beitragsermafligung in Anspruch nehmen wollen, schicken Sie uns bitte
schriftlich einen formlosen Antrag bis spatestens 30. September 2026, damit wir die
Anderung dem DAV-Hauptverein rechtzeitig vor der Erstellung der
Mitgliedsausweise fur 2027 melden kénnen.

Kiindigung der Mitgliedschaft

Sollte es fiir Sie einen triftigen Grund geben, lhre Mitgliedschaft ab 01.01.2027 nicht
mehr fortzufihren, was uns sehr leidtun wirde, bitten wir Sie, Ihr
Kindigungsschreiben satzungsgemal spatestens zum 1. Oktober 2026 bei der
Geschaftsstelle einzureichen.

Beachten Sie, dass bei einer Kiindigung zum 31.12. die Mitgliedschaft endet und
damit auch der Versicherungsschutz erlischt, auch wenn der Ausweis bis Februar
gultigist.

Umstufung

Die Umstufung eines Mitglieds in eine neue Kategorie erfolgt immer in dem seinem
Geburtstag folgenden Jahr. Das heil3t: Wer 2026, 18 Jahre alt wird, wird fir das Jahr
2027 in die Kategorie D-Mitglied-Junioren umgestuft und wer 2026, 25 Jahre alt
wird, wird 2027 in die Kategorie A-Mitglied umgestuft.
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